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Hay futuro
si hay verdad

Presentacion del informe final

ay futuro si hay verdad. Sobre esta premisa se construyé el Acuerdo de

Paz entre el Estado colombiano y las FARC-EP firmado en noviembre

de 2016 para ponerle fin a la guerra insurgente-contrainsurgente que
vivié Colombia durante mds de seis décadas. Este pacto ha traido transformaciones
que impulsan a la sociedad hacia el siglo XXI, a unas nuevas maneras de ciudadania
y a imaginar, por fin, un porvenir en paz. Pero ni la paz ni la verdad son ficiles. La
construccién de la convivencia pacifica se ha enfrentado a obstdculos muy graves,
como la necesaria ampliacién de la paz con el Ejército de Liberacién Nacional (ELN),
y siendo el mayor de ellos la continuacién de conflictos armados localizados, donde
priman las dindmicas criminales, el asesinato de lideres y excombatientes y la carencia
de un clima propicio para la reconciliacién y la paz grande, que involucre a toda la
poblacién colombiana.

La demanda de las victimas por la verdad empezé a recorrer los caminos y veredas
muchos anos atrds. La tarea del esclarecimiento de la verdad es y seguird siendo un
proceso de construccion lleno de desafios. La Comisién para el Esclarecimiento de la
Verdad, la Convivencia y la No Repeticién quedé consignada en el Acuerdo de Paz
como un organismo extrajudicial, temporal y como uno de los pilares del Sistema
Integral para la Paz, del que también hacen parte la Jurisdiccién Especial para la
Paz (JEP) y la Unidad de Basqueda de Personas dadas por Desaparecidas (UBPD).
Los once comisionados fuimos seleccionados en noviembre de 2017 y la Comisién
comenzé a funcionar oficialmente en mayo de 2018, cuando tomamos posesion,
por un periodo de tres afios . Este fue extendido por la Corte Constitucional por siete
meses, dados los impactos que tuvo la pandemia del covid-19 en su labor. La Comisién
recibié el mandato™ de esclarecer lo ocurrido durante el conflicto armado interno que
ha vivido Colombia, promover el reconocimiento de responsabilidades, asi como el

" Los comisionados seleccionados inicialmente fueron Francisco de Roux S. J. (presidente y director),
Patricia Tob6n Yagari, Angela Salazar, Alejandra Miller, Lucfa Gonzdlez, Marta Ruiz, Alfredo Molano,
Alejandro Valencia Villa, Carlos Martin Beristain, Saul Franco y Carlos Ospina. En octubre de 2019
fallecié el comisionado Alfredo Molano y fue reemplazado por Alejandro Castillejo. En agosto de
2020 murié la comisionada Angela Salazar y fue reemplazada por Leyner Palacios. En mayo de 2022
renuncié el comisionado Carlos Ospina.
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didlogo social y la convivencia, todo ello en un horizonte que permitiera dejar atrds
la guerra para siempre.

En los cuatro afos efectivos de vida que tuvo la Comisién —y a pesar del
obstdculo que significé la pandemia— se realizaron cerca de 14.000 entrevistas y
se establecieron conversaciones con mds de 30.000 personas de todos los sectores
sociales, regiones, identidades étnicas, experiencias de vida, tanto dentro de
nuestras fronteras como fuera de ellas. Adicionalmente, se recibieron mds de 1.000
informes de las instituciones publicas, de entidades privadas y de movimientos
sociales. Dentro de las limitaciones de tiempo, del contexto politico y de salud
publica, la escucha de la Comisién fue amplia y plural, asertiva y reparadora. Se
activaron conversaciones inéditas entre sectores otrora enemigos, entre victimas y
responsables, entre partes de la sociedad que piensan diferente y que nunca antes
se pudieron encontrar para un didlogo constructivo y sereno.

El proceso de escucha en si mismo resulté transformador para todos los involucra-
dos. Las victimas de todas las condiciones fueron quienes acudieron mayoritariamente
al llamado de la Comisién y para muchas de ellas ese momento se convirti6 en la
primera vez que una entidad del Estado las traté como ciudadanos sujetos de derechos.
También se escuché a quienes hicieron la guerra: hombres y mujeres exguerrilleros,
exparamilitares, oficiales de la fuerza publica, soldados y policias. Se escuché a los
politicos que alentaron, defendieron o condujeron la guerra. A aquellos de la sociedad
civil que actuaron como agentes de la violencia de diferentes maneras. A quienes
defendieron los derechos humanos, acompanaron a las victimas y lucharon por la paz
en los momentos mds duros de la guerra. A testigos y analistas. En realidad, a todas
las personas que quisieron hacer parte de este proceso.

Para realizar su trabajo, la Comisién conté con recursos asignados por el Estado
colombiano y el Gobierno, y un inmenso e invaluable aporte de la comunidad inter-
nacional. Esto le permitié tener colaboradores, equipos de trabajo y presencia en todos
los departamentos del pais, asi como personas voluntarias en otros paises. Todos ellos
entregaron no solo su conocimiento y experiencia sino su curiosidad, sensibilidad y
amor profundo por Colombia. A todas estas personas les agradecemos profundamente
la mistica que pusieron en esta tarea que no hubiese sido posible de otra manera.

Una de las tareas asignadas a la Comisién de la Verdad desde el Acuerdo de Paz
es la de entregar un Informe Final que dé cuenta del esclarecimiento de trece puntos
de su mandato, en toda su complejidad, y que recomiende medidas para evitar la
repeticién de una historia aciaga como la que ha vivido Colombia.

La Comisién adopté un método de investigacion inductivo, es decir, de la escucha
y la observacion abiertas, al andlisis y la construccién de conclusiones, a partir de una
pregunta macro que orientd la basqueda de la verdad: ;por qué, a pesar de los multiples

" Presidencia de la Republica, Decreto 588 de 2017.
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acuerdos y procesos de paz, el conflicto armado no logra cerrarse completamente y, en
cambio, se recicla? Posteriormente sistematizé y decanté analiticamente sus hallazgos
aunque, hay que reconocerlo, la magnitud de la informacién recabada y la preexistente
en el pais hizo de esta etapa un desafio maytsculo. Con el tiempo seguramente todo
lo visto, escuchado, experimentado y reflexionado se sedimentard para darnos nuevas
y mds ricas perspectivas a todos los colombianos y colombianas.

Las verdades que los comisionados entregamos al pafs al finalizar el mandato
son un conjunto de verdades histdricas, extrajudiciales, complejas y centradas en las
victimas. Consideramos que este Informe Final se suma al conocimiento acumulado
que tiene el pais respecto a su conflicto. Recoge buena parte de lo producido por el
Centro Nacional de Memoria Histérica; la Comisién Histérica del Conflicto y sus
Victimas; la justicia colombiana e internacional, en especial la justicia transicional;
las diversas organizaciones no gubernamentales (ONG) y en especial las de derechos
humanos, las organizaciones de victimas y la academia; entre otros muchos aportes
que desde el libro La Violencia en Colombia en la década de los sesenta se han hecho
alrededor del conflicto armado.

Procuramos alejarnos de las lecturas simplistas y binarias para escudrifiar en el
entramado de actores, intereses, objetivos y practicas que convirtieron la guerra en un
escenario diferenciado dependiendo del momento y el lugar. Es importante destacar
que de manera muy temprana en el andlisis hecho por los comisionados emergi6 la
evidencia de que el conflicto armado en Colombia no se reduce al enfrentamiento
entre aparatos armados ni fue una guerra solamente ideolégica. La definicién del
conflicto como un entramado de alianzas, actores e intereses nos permite observar
que las responsabilidades sobre la tragedia que este representa van mds alld de quienes
empufaron las armas, y que se extiende como una responsabilidad ética y politica
—y en algunos casos, una responsabilidad directa— de sectores politicos (de todas las
ideologias), econémicos, criminales, sociales y culturales. La guerra que dejé mds de
nueve millones de victimas tiene responsables directos e indirectos que deben respon-
der por las decisiones que tomaron, pero es también una responsabilidad de todos los
colombianos que hoy estamos llamados a construir una manera diferente de vivir no
solo en el mismo suelo, sino también en una historia compartida.

El Informe Final de la Comisién de la Verdad contiene una parte importante de
esa verdad necesaria para transitar de un pasado traumdtico a un porvenir civili-
zado, donde las diferencias se resuelvan en democracia, y se superen los factores de
inequidad, corrupcién e inhumanidad que nos han condenado una y otra vez a la
repeticion del conflicto.

El Informe consta de diez tomos y una declaracién. La declaracién, Convocatoria
a la paz grande, es el compendio de las verdades que nos interpelaron y con las que
queremos, asi mismo, interpelar a Colombia. El tomo de Hallazgos y recomendaciones
de la Comision de la Verdad de Colombia contiene una primera parte con la sintesis
de once temas que fueron investigados en profundidad por la Comisién, muchos de
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ellos ampliamente sustanciados en otros tomos de este mismo Informe y en un nota-
ble archivo de casos. Estos once documentos se presentan de manera separada, pero
en realidad corresponden a una lectura sistémica de lo que han sido las dindmicas
del conflicto armado interno. Desde la herida de las victimas que nos tocan a todos
como pais, pasando por la democracia, los derechos humanos, las dindmicas de la
guerra, el Estado, los territorios y la cultura. También damos cuenta de lo que se ha
comenzado a mover, de ese proceso de reconocimiento de las atrocidades del pasado,
para cerrar las heridas y ver con esperanza los nuevos tiempos.

Una segunda parte de ese tomo contiene las recomendaciones que la Comisién
le propone al pais, tanto al Estado como a la sociedad civil, como herramientas para
profundizar la construccién de paz y para el buen vivir. Estas fueron construidas en
didlogos amplios, plurales y participativos y reflejan la voz de cientos de comunidades
de todo el territorio. Pueden considerarse parte del legado que deja la Comisién para
alentar los cambios necesarios para no repetir el pasado. El seguimiento y monito-
reo a la implementacion a este corpus de propuestas lo realizard un comité de siete
personas elegidas por los comisionados por su compromiso e idoneidad, quienes han
aceptado cumplir esta misién durante los préximos siete afios. Para que el trabajo de
este comité tenga éxito se necesita una apropiacion colectiva de las recomendaciones
y una labor especial de la sociedad civil organizada para que, con su incidencia, esas
recomendaciones puedan hacerse realidad.

Los demds tomos del Informe Final no tienen una jerarquia y responden a aspec-
tos especificos del mandato que recibimos del Acuerdo de Paz. El tomo No matards.
Relato histérico del conflicto armado es la narracién histérica de la guerra y su mision
es ampliar el contexto de lo ocurrido durante los tltimos sesenta afios. El tomo Hasta
la guerra tiene limites. Violaciones de los derechos humanos, infracciones al derecho inter-
nacional humanitario y responsabilidades colectivas presenta un exhaustivo y completo
panorama de esos hechos. El tomo Colombia adentro. Relatos territoriales sobre el
conflicto armado estd compuesto por catorce volimenes que relatan especificamente
qué ocurrié en las regiones y con el campesinado. El tomo Sufrir la guerra y rehacer
la vida. Impactos, afrontamientos y resistencias revela los impactos sufridos durante la
guerra por todas las victimas, excombatientes, comunidades y la naturaleza. El tomo
Cuando los pdjaros no cantaban. Historias del conflicto armado en Colombia es neta-
mente testimonial y coral. Una curaduria de voces que van del pasado al porvenir,
pasando por el presente.

Hay cuatro tomos cuyo aporte especifico es hacer visibles los impactos que tuvo
el conflicto en sectores y grupos humanos que sufrieron de manera diferenciada
la guerra y que suelen ser poco visibles en las politicas puablicas, incluso las que se
disenan para implementar la paz. El tomo Resistir no es aguantar. Violencias y danos
contra los pueblos étnicos de Colombia es un aporte a la verdad de los pueblos indigenas,
afrodescendientes, negros, raizales, palenqueros y rrom, y se ocupa de lo ocurrido
durante el conflicto armado interno en clave histérica. El tomo Mi cuerpo es la verdad.
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Experiencias de mujeres y de personas LGBTIQ+ en el conflicto armado hace visible la
experiencia de las mujeres y de las personas LGBTIQ+ en los distintos momentos de
la guerra y, en particular, las violencias sexuales enfrentadas. El tomo No es un mal
menor. Ninas, nifios y adolescentes en el conflicto armado recoge la experiencia de este
sector de la poblacién. El tomo La Colombia fuera de Colombia. Las verdades del exilio
es un trabajo pionero en hacer visible al millén de personas exiliadas en razén del
conflicto armado interno. El nombre de la obra completa es Hay futuro si hay verdad.
Informe Final de la Comision para el Esclarecimiento de la Verdad, la Convivencia y
la No Repeticidn.

Estos tomos no agotan la nocién de Informe Final. Este no pretende ser un
ejercicio académico para engrosar las bibliotecas, sino un ejercicio vivo, un proceso
social, politico y cultural de debate democrético sobre el pasado y la transformacion
del presente, sin pretension de convertir estos textos en una «verdad oficial». Dejamos
para el pais el Informe como un hito importante de la reflexién sobre el pasado que
hace esa sociedad que mira al futuro con esperanza.

El legado es mucho mds que este informe. La Comisién deja una plataforma
transmedia donde se incluyen los mismos contenidos escritos y otras muchas expe-
riencias en otros lenguajes y formatos, como documentales, expresiones artisticas y
didlogos sociales que desarrollan y enriquecen atin mds la experiencia de la verdad.
Cada tomo tiene su correlato digital. Pero la plataforma también es mucho mds, pues
recoge la memoria de la Comisién: todos los reconocimientos, el didlogo social, las
contribuciones publicas a la verdad. También deja para el piblico el mds completo
sistema de informacién sobre el conflicto armado interno que hay en Colombia. Alli
reposa todo lo producido por esta institucién y sus aliados.

La Comisién de la Verdad es un acontecimiento que no finaliza con la entrega del
Informe ni con el cumplimiento del mandato de la institucién y de sus comisionados.
El acontecimiento contintia, porque la verdad es una construccion colectiva, plural,
histérica, conflictiva y apasionante. La Comisién de la Verdad no es un puerto de
llegada, sino uno de salida, para un viaje que lleve a la transformacién que se necesita,
para que ese nunca mds no sea un deseo bien intencionado, sino una politica y un
compromiso nacional. Dejamos, pues, nuestro aporte para que el proceso contintie
y se lo apropien esta generacién y las venideras. Este es el grano de arena que la
Comisién y todo su equipo de trabajo entrega para que nuestros hijos, nietos y todas
las futuras generaciones no repitan la historia de sangre y dolor que se nos ha encar-
gado reconstruir. Hay futuro porque ha llegado la hora de la verdad.
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La Colombia herida



Pido la palabra a quien quiera escuchar, para alzar mi

voz en medio de tanto miedo, miedo que llevo tatuado aqui
en mi cuerpo, miedo a ser olvidada y olvidar. Eres como el
viento que viene y que va, llevas un dolor profundo en tu
vivir, soy tu vientre, soy tu arrullo, soy tu abrigo, tu primer
latido, yo soy tu raiz... Vuelve a jugar con la lluvia, vuelve,
para tejer conmigo un puente, un puente de esperanza.

«Vuelve»!

olombia ha vivido una guerra por cerca de 60 afios de la que estd en el

camino de salida, pero que, a pesar del Acuerdo de Paz con las FARC-ED,

se niega a ser parte del pasado. Las victimas del pais y el propio trabajo de
la Comision reivindican el derecho a la verdad en su apuesta por la paz. Durante estas
décadas se han acumulado hechos de violencia, estados de sitio, torturas, secuestros
y masacres que inundaron de sangre los campos y la conciencia colectiva. Todo ello
conforma una historia fragmentada que buena parte de la sociedad ha vivido como
si fuera de otros, o en la que el otro se convirtié en un enemigo para eliminar, no en
un adversario con el cual dialogar o negociar.

Las muchas formas en que esta eliminacién del otro tomé el espacio de la politica
y de la vida campesina, de la organizacién comunitaria o del futuro para las nuevas
generaciones han supuesto histéricamente un trauma colectivo que acumula capas de
experiencia, dolor y resistencias; el trauma colectivo de la guerra y sus consecuencias
con cardcter repetitivo y acumulativo, que genera una afectacién transmitida entre
generaciones, a través de memorias y silencios de lo sucedido, hasta constituir la
identidad de un pais que trata en varios momentos de construir una paz que se quedé
hasta ahora en procesos fragmentados y nuevos ciclos de violencia.

Esta dimensién de catédstrofe social, en la que muchas veces los vecinos o incluso
familiares han sido vistos como opositores o enemigos, no se ha integrado en una
visién de pais compartida. En las Gltimas décadas, mientras la guerra se agudizé,
la desproteccién de millones de personas aumentd; la desigualdad, la exclusién y
la discriminacién se convirtieron cada vez mds en un abismo, pero buena parte de la
sociedad y la economia del pais siguieron adelante como si nada pasara. Mds an, el
mantenimiento de la guerra y su impacto social naturalizaron el uso de la violencia

! «Vuelve» es una creacién artistica de victimas del conflicto colombiano exiliadas en colaboracién con
la cantautora Marta Gémez, a partir de los talleres organizados por el ICIP y el Nodo Catalunya de
apoyo a la Comisién de la Verdad de Colombia, en 2020. La cancidn es la respuesta imaginada que
Colombia da a las personas en el exilio.

32 HALLAZGOS Y RECOMENDACIONES



en las relaciones interpersonales de la vida cotidiana. Se amplié la brecha que separa
las fuerzas politicas y sus seguidores, y una realidad rica en matices y colores —como
la colombiana— se convirtié en una caricatura de si misma al revestirla de una visién
dualista de buenos y malos, de amigos y enemigos.

El sufrimiento emocional, la rabia por el atentado o la tortura, la vergiienza por
la violencia sexual o la tristeza profunda, que incluso han llevado a ideas suicidas y al
uso de sustancias psicoactivas para tratar de olvidar, son capitulos de una historia ya
vivida. La rabia y el enojo social, la naturalizacién de la violencia o la desconfianza.
El impacto no solo en los hechos, sino también en las creencias y en la cultura que
penetr en la forma de ser y reaccionar de buena parte de la poblacién. Las divisiones
politicas y las actitudes ante la violencia han llevado a la sociedad a una visién dua-
lista, en lugar de una Colombia incluyente. El pais cuenta con una enorme riqueza de
précticas de resistencia, de movimientos sociales, campesinos, étnicos y de derechos
humanos y con la pujanza de sus gentes, pero la poblacién civil ha sido la mayor
victima de la guerra que ha debilitado la capacidad de la sociedad colombiana para
hacer frente a la exclusion y a la guerra. El impacto de esta herida es parte de lo que se
necesita cicatrizar, pero también ha sido un factor de persistencia, pese a la habilidad
de resistir de la gente.

Muchas familias y comunidades han vivido durante décadas en medio del miedo:
a hablar, a sufrir més violencia por denunciar, al sefialamiento como guerrilleros o a
la criminalizacién, a no tener respuestas sociales o del Estado, a ser sefialados como
«sapos» o «colaboradores». El negacionismo de la violencia ejercida ha hecho que esta
se mantenga. Colombia ha construido memorias defensivas en las que las personas
tienden a valorar o reconocer las violaciones de derechos humanos del grupo con el
que se identifican y no de los que consideran contrarios, del otro lado, opositores. El
nivel de terror vivido en la guerra fue posible por la deshumanizacién; las victimas
fueron convertidas en objeto de desprecio. Las acciones de sevicia y crueldad indis-
criminadas o selectivas contra la poblacidn civil, que se dieron desde la época de La
Violencia y se agudizaron en el conflicto armado, han tenido un objetivo instrumental
de eliminar al otro, pero también simbélico, al paralizar las actividades y movimientos
colectivos. A ellas cabria afadir una de especial alcance: la desconexién moral respecto
a las victimas que se consideran y se perciben como ajenas; la falta de empatia con
ese dolor es parte de lo que Colombia necesita transformar, como una energia para
la construccién de la paz.

Muchos de estos impactos, aunque a veces denunciados, han sido invisibilizados
como hechos silentes y alimentan la guerra. Dada su reiteracién, aumenta la insen-
sibilidad por el sufrimiento ajeno. En contextos de arraigada y prolongada violencia
colectiva como en Colombia, el desapego emocional y la desensibilizacién son con-
secuencias psicoldgicas que a todos nos afectan. Miles de ninos, ninas y adolescentes
han resultado huérfanos por la guerra, han sido testigos de hechos atroces o han
vivido ataques a su propia cotidianidad en sus comunidades, en la escuela, atentados
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contra sus maestros o la pérdida de posibilidades de educacién. También han sido
involucrados en la guerra por las diferentes partes y reclutados por grupos armados
ilegales. Se calcula que entre 26.900 y 35.641 nifios, nifas y adolescentes fueron
reclutados en el periodo 1986-2017. Han tenido que enfrentar el impacto emocional y
en su propio desarrollo de socializarse en la guerra, sin familiares ni vinculos afectivos
determinantes para la construccién de su personalidad, o se han visto violentados por
la desproteccién del Estado. La falta de futuro es un impacto dramdtico y, a la vez,
invisible en esa nifiez afectada por la guerra.

Desde hace décadas, la sociedad civil se ha movilizado para lograr la paz y superar
las condiciones de exclusién social y violencia. Esos esfuerzos han pasado por la par-
ticipacién en movimientos sociales, la lucha por la tierra del movimiento campesino,
los reclamos de comunidades afrodescendientes e indigenas por su cultura y territorio,
la lucha de las mujeres por una salida politica al conflicto, la papeleta por la paz de los
jovenes repartida por las calles o impresa en periédicos para votar pidiendo una nueva
constitucion en 1990. Muchos miembros del aparato del Estado han defendido a la
poblacién; periodistas y funcionarios han llevado a cabo investigaciones de casos graves
de violaciones de derechos humanos y del Derecho Internacional Humanitario (DIH),
aun a costa de sus vidas. Sin embargo, la paz ha sido esquiva, y cada nuevo ciclo de
la guerra ha distanciado las expectativas por tomarla entre las manos. La impunidad
frente a tantos hechos atroces que se mantiene en el tiempo también causa impacto,
no solo en las victimas del conflicto armado, sino, ademds, en las representaciones
y actitudes sociales de la ciudadania frente al poder y en la pérdida del sentido de
justicia. Este es apenas un boceto del tamano de la herida.

La enorme capacidad de la gente en Colombia es lo que ha impedido que la
tragedia ocasionada por el conflicto armado alcance mayores dimensiones o se con-
vierta en una sociedad fallida. Estas heridas, ademds de la necesidad de elaboracién
individual y familiar, necesitan curarse en el marco del reconocimiento social de este
desastre y de la reconstruccidn de las relaciones éticas entre las personas, hasta que
ninguna causa esté por encima de la vida y de la dignidad de todo ser humano. La
escucha profunda realizada por la Comisién de la Verdad, que ha permitido ampliar
el entendimiento de las implicaciones en el conflicto armado, se constituye en un
paso hacia esa transformacién.
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Acercarnos a la experiencia
de las victimas

Este informe de la Comisién de la Verdad de Colombia comienza hablando de las
victimas y del impacto de la guerra en la sociedad. No lo hace desde el andlisis histé-
rico ni de otros aspectos que son profundamente relevantes y que entran en nuestro
mandato. Lo hace desde la consideracién de que reconocer este impacto y el respeto
por la vida humana son el punto de partida para cualquier proceso de reconstruccién,
didlogo social y propuesta de transformacidn.

Un impacto masivo e intolerable

El impacto acumulado de la violencia y sus profundas consecuencias en la sociedad
colombiana durante décadas no frenaron la guerra. Durante mucho tiempo las victi-
mas fueron negadas o justificadas como consecuencia inevitable de los enfrentamientos
armados entre grupos opuestos. Mientras tanto, la presencia del Estado brill6 por
su ausencia en muchos de los territorios en conflicto, y la sociedad civil, sobre todo
la que habitaba en los niicleos urbanos, parecia mantenerse al margen de algo que
sucedia fuera de sus fronteras.

En los comienzos de los afios sesenta, se trataba de salir de un régimen excluyente
dominado por las élites tradicionales, en una enconada lucha por el poder politico y
la propiedad de la tierra que tuvieron un papel decisivo en el estallido del conflicto. A
pesar de los sucesivos intentos de alcanzar la paz, la voraz dindmica de la guerra exten-
dié de manera indiscriminada su llama de violencia hasta los ltimos rincones del pais,
cebdndose de manera especial con la poblacién campesina. De hecho, més del 90 % de
las victimas pertenecen a la poblacién civil. Detrds de las mds de mil masacres, millones
de desplazamientos forzados y exilios, decenas de miles de secuestros y torturas o més
de cien mil desaparecidos, hay historias rotas de personas, familias y comunidades cuyas
experiencias no tienen cabida en las estadisticas del terror. Los diferentes grupos arma-
dos —paramilitares, guerrillas, Fuerzas Armadas y Policfa—, actuando frecuentemente
por medio de estructuras y alianzas politicas, en muchas ocasiones en colaboracién con
sectores econdmicos y ampardndose frecuentemente en la impunidad, son los méximos
responsables de estos hechos. No solo se trata de la accién directa en los hechos e his-
torias que aqui se narran, sino también en los contextos que hicieron todo esto posible.

Esta guerra no ha sido solo entre grupos armados, sino de entramados y aparatos
politicos y econémicos, donde se incluyen actores no armados, como civiles, sectores
de la sociedad y grupos que participaron en la guerra, dindmicas del poder y en la
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disputa por la tierra. Mientras Colombia trataba de abrir espacios para la democracia
—elecciones municipales de los afios ochenta y Constitucién de 1991—, y se daban
procesos de paz con algunos grupos, arreciaba la guerra con otros. Los diferentes
actores alentaron una dindmica de violencia que basé su imperio en el despojo a la
poblacién civil y en territorios convertidos en objetivos de disputa armada que llevaron
a una reconfiguracién del poder local. Debajo de la parte mds visible de la guerra ha
habido una profunda conflictividad social que no siempre se ha dejado ver o que se
ha criminalizado como si fuera parte del conflicto armado.

Mis alld de la confrontacién para ganar control del conflicto, la lucha por el
territorio no solo ha tenido un propésito insurgente o contrainsurgente, sino que
también se ha mezclado con el narcotrifico, el blanqueo de capitales y en algunos
territorios, con proyectos econémicos y extractivos. El despojo de tierras asociado al
desplazamiento forzado ha llevado a la pérdida de modos de vida, procesos organiza-
tivos y produccién agraria tradicional con el consiguiente aumento de la desigualdad
y la precarizacién. Se calcula que, en el contexto del conflicto armado, 8 millones
de hectédreas han sido despojadas de forma violenta. De acuerdo con la Unidad para
la Atencién y Reparacion Integral a las Victimas, 32.812 personas® han declarado
haber sido despojadas de sus tierras y 132.743 han declarado pérdida de bienes mue-
bles o inmuebles asociada al conflicto armado®. En el mismo sentido, la Unidad de
Restitucién de Tierras reporta que, a corte del 31 de mayo de 2022, se habian radicado
17.543 demandas de restitucién de tierras individuales ante instancias judiciales, para
un total de 30.331 solicitudes por parte de las victimas en todo el pais®.

Conforme el conflicto armado se agudizé y numerosos territorios se convirtieron en
zonas de disputa entre la insurgencia y la contrainsurgencia, cada vez fue més dificil,
en esos lugares, declararse poblacién civil no involucrada. La constriccién comunitaria
se convirtié en una forma de presionar a lideres y comunidades, de criminalizar y
estigmatizar a movimientos sociales. También fue mds dificil mantener los espacios
civiles, las luchas y sus propios proyectos o autonomias por fuera del conflicto armado,
como lo mostraron las valientes experiencias de las Comunidades de Paz en Urabd,
la Guardia Indigena en el Cauca o las experiencias comunitarias apoyadas en muchos
casos por sectores importantes de las iglesias como una forma de resistencia a la guerra
y proteccién de la poblacién civil. Numerosos procesos organizativos de comunidades
étnicas y campesinas, de sindicatos y de organizaciones sociales trataron de mantener

2 El ntimero de personas por hecho victimizante no refleja el total de victimas tnicas, debido a que una
persona pudo haber sufrido mds de un hecho victimizante.

3 Gobierno de Colombia, «Registro Unico de Victimas (RUV)».

# De ese monto de demandas ya han sido 7.075 sentencias de restitucién que equivalen a 185.471 hec-
téreas y un total de 34.687 personas beneficiadas con esta medida de reparacién. También se registran
22 sentencias que corresponden a territorios colectivos para un total de 358.609 hectdreas y 44.278
cobijadas con la restitucién. Unidad de Restitucién de Tierras, «Estadisticas de Restitucién (URT)».
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su autonomia y demandas sociales, aunque por ello fueron frecuentemente persegui-
dos o sefalados.

El conflicto tapé todo, fue utilizado para ocultar esos problemas o convirtié la
conflictividad social subyacente, las luchas por los derechos econémicos, sociales y
ambientales o la propia construccién de paz en actividades sospechosas, sometiendo
a sus protagonistas a las 16gicas del enemigo. Evidenciar esta conflictividad social y
afrontarla desde pardmetros democriticos sigue siendo una asignatura pendiente en
Colombia. En esos casos, las personas y comunidades se vieron obligadas a colaborar
con alguno de los grupos armados o fueron senaladas por conductas que se consi-
deraban de apoyo al otro, aunque estuvieran motivadas por el miedo y la coaccién.

Casi ninguna familia extensa colombiana ha escapado del dolor, y los impactos en
sus vidas no se acaban, sino que comienzan con los hechos, prolongan sus secuelas. Las
consecuencias negativas han provocado la ruptura de planes de vida durante décadas.
Sin embargo, a pesar de que el impacto colectivo muestra que Colombia ha tenido
pérdidas incalculables debido al enorme costo en vidas humanas y suefios colectivos,
la guerra ha resultado beneficiosa para otros sectores, que acumularon tierra y propie-
dades, se han enriquecido con el despojo y las economias ligadas al conflicto armado y
al narcotréfico o han ganado poder politico. Asi lo cuenta un joven, cuya biografia estd
cruzada por todas las contradicciones de la guerra, y que tuvo que crecer en el exilio:

«En muchos casos, haber sobrevivido fisicamente no basta, hay gente que sigue
metida, por todos los motivos que pueda haber, en una dindmica de guerra, en
alimentar el conflicto y la violencia; por eso te digo, yo creo que victimas somos
todos, menos los que tienen interés o ganan de la guerra, que no quiere decir los que
participan, sino los que tienen interés y ganan de ella»’.

El conflicto armado supone una afectacién directa al menos para el 20 % de la
poblacién colombiana que result6 victima, lo que muestra un impacto masivo con
consecuencias a largo plazo. En el conjunto de los testimonios de todo tipo de hechos y
responsables de la violencia recogidos por la Comision, las personas hablaron en gene-
ral de dos o tres hechos de violencia que marcaron sus vidas de manera irreversible.

En el 42 % de los casos recogidos por la Comisidn, las personas fueron victimas
de distintos hechos en varios momentos e, incluso, por diferentes grupos armados;
el 20 % de las victimas reportaron mds de un perpetrador, mostrando c6mo espe-
cialmente la agudizacién del conflicto armado llevé a la extension del impacto en el
que la poblacién se convirtié en el objetivo y los motivos de la violencia se cruzaron
muchas veces en la biografia de una misma persona y su familia.

Pero el impacto no ha sido igual ni ha llevado a generalizar el efecto sufriente sobre
toda la poblacién. La poblacién campesina y la urbana empobrecida, los pueblos
étnicos, las mujeres de sectores populares y los nifios, nifias y jévenes en dreas rurales

> Entrevista 578-VI-00004. Hombre, exiliado, familiar de mujer desaparecida.
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o urbanas marginalizadas han sido los m4s afectados por un conflicto armado, en el
que tener control sobre la poblacién civil y el territorio se convirtié en objetivo central
de la guerra®.

El cansancio del conflicto armado, de los procesos de paz fragmentados o frustra-
dos, de la repeticién de ciclos de violencia que volvian como un mal suefio de promesas
incumplidas o de discursos que ampararon la continuacién de la guerra originé un
estado de apatia e indiferencia en un sector de la sociedad. Mientras los discursos
triunfalistas de una parte del Estado llegaron acompafados de corrupcién o negacién
de su responsabilidad, y las proclamas de las guerrillas, con una violencia contra otros
sectores econdmicos o politicos considerados también como enemigos, el descrédito
hacia todos llevé a la desconfianza en un futuro compartido en Colombia. Frente a
esa Colombia que cuenta social y politicamente, la mds excluida —la Colombia rural
y empobrecida, la de los pueblos étnicos y el mundo campesino— ha sido vista solo
como una fuente de recursos que se pueden explotar o de tierra que acumular, sin ser
tenida en cuenta en un proyecto incluyente de pais.

Una buena parte de la sociedad colombiana ha dado un paso adelante tratando
de defender sus proyectos de vida, resistir la guerra, luchar por sus derechos, hacer
avanzar la democracia. La lucha contra la impunidad ha sido una demanda histérica
en Colombia desde hace 60 afios y, sin embargo, los casos relacionados con el con-
flicto armado han ido acumuldndose cada vez mds, y los mecanismos para enfrentarla,
si bien en muchos casos han sido valientes, se han visto obstaculizados y no han
sido efectivos. Muchas victimas que llegaron a dar su testimonio a la Comisién lo
hicieron porque hacerlo era una contribucién a la paz y un aporte a la convivencia,
pero al tiempo mostraban un profundo sentido de impotencia del que trataban de
desprenderse.

«A todo el que pide, o sea, que reclame las necesidades de los campesinos, o que
reclame la verdad o la justicia, lo callan de esa manera. Siempre el Estado ha hecho
eso, y no es de ahorita que lo esté haciendo, sino que pricticamente eso ha venido
existiendo desde muchos afos atrs. Entonces eso era lo que yo queria relatar, que no
solo las victimas vienen ocurriendo de las FARC ni de nada, sino que los victimarios

¢ Segtin reportes de la Unidad para las Victimas, el 48,9 % de las victimas son mujeres; el 18,1 % per-
tenece a pueblos étnicos; el 22,1 % tiene entre 0 y 17 anos; el 22,7 % estd entre 18 y 28 anos; y de
acuerdo con el DANE, el 23,8 % de las personas en el pafs viven en las zonas rurales, de las cuales
el 48,2 % son mujeres. De esta poblacién que habita en zonas rurales, el 37,1 % de las mujeres y el
36,9 % de los hombres son menores de 20 afios. La Encuesta Nacional de Calidad de Vida de 2020
menciona que el 75,3 % de las mujeres y el 78,6 % de los hombres mayores de 15 afos que viven en
las zonas rurales se identifican como poblacién campesina. Departamento Administrativo Nacional
de Estadistica (DANE) y Gobierno de Colombia; Unidad para la Atencién y Reparacién Integral a
las Victimas (Uariv) y Gobierno de Colombia, «Reportes».
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también son el mismo Estado y desde hace muchos afos viene sucediendo eso, y son
cosas que no se han esclarecido y estdn alld en la impunidad desde hace muchos anos»’.

La dignidad y la centralidad de las victimas

Los valores como sociedad se fueron debilitando como consecuencia de una violencia
persistente que lastimé lo mds profundo de la dignidad y de la humanidad de las victi-
mas. Durante muchos afos, las victimas fueron poco consideradas, muchas veces solo
defendidas por organizaciones de derechos humanos o sectores de las iglesias. Desde
las victimas de tortura en los afios del Estatuto de Seguridad, o del secuestro de las
guerrillas desde esa época, hasta las victimas pertenecientes a movimientos politicos
como la Unién Patriética y otros grupos de oposicién, durante décadas las victimas
no han sido visibles para el pais. Solo a partir de las movilizaciones contra el secuestro
o las demandas del Movimiento de Crimenes de Estado (Movice) y los procesos ante
la justicia interna y el sistema interamericano empezaron a plantearse demandas de
reconocimiento y reparacién. Especialmente a partir del proceso de Justicia y Paz, las
victimas se presentaron a las audiencias publicas, empezaron a organizarse y salir del
ostracismo y el miedo. Una multitud de grupos e iniciativas sociales, de comunidades
e incluso algunas alcaldias empezaron a incorporar demandas de las victimas y a abrir
espacios de reconocimiento.

En los tltimos afios se han logrado avances en la legislacion sobre reparacién a las
victimas, actos e investigaciones de memoria —como los llevados inicialmente a cabo
por el Centro Nacional de Memoria Histérica (CNMH)- y una corriente nacional e
internacional que acompana estos esfuerzos de las victimas y las respuestas de algunas
instituciones. También las victimas han empujado los efectos democratizadores de
la justicia, a través de derechos de peticién o declaraciones de estados de inconsti-
tucionalidad de pueblos étnicos, poblacién desplazada u otros, y en algunos pocos
casos® han logrado sentencias y respuestas administrativas del Estado para indemnizar
econémicamente a algunas victimas, especialmente a partir de la aprobacién de la Ley
1448 de victimas y restitucién de tierras. Haber creado la Comisién en el contexto
del acuerdo de paz, en el que también participaron por primera vez las victimas, es un

7 Entrevista 137-VI-00003. Hombre, agricultor, lider comunitario.

$ Puntualmente, frente al acceso a la justicia y los avances en materia de sancion a los responsables, alre-
dedor del 83 % de las personas que dieron su testimonio a la Comisién de la Verdad hicieron referencia
a este aspecto y destacaron que no ha existido ningtn tipo de sancién, cerca del 6,5 % refiere que ha
existido una sancién penal y el 6,1 % ha resaltado que la respuesta ha sido insuficiente. Comisién
para el Esclarecimiento de la Verdad, la Convivencia y la No Repeticién. Bases de datos de entrevistas
a victimas, familiares y testigos (fichas). Corte del 9 de junio de 2022.
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logro de esas luchas. Sin embargo, persiste una enorme deuda interna de una guerra
que extendié el sufrimiento colectivo hasta el desprecio méximo por la dignidad y la
condicién humanas.

En el trabajo adelantado por la Comisién, como parte de su tarea de contribuir al
reconocimiento hacia las victimas, la justicia ha sido vista no solo como una sancién
penal, sino como reconocimiento de responsabilidades por parte de los actores que
hicieron parte de la guerra. La contribucién a la verdad desde el lado de los respon-
sables, aunque a veces genera también ambivalencia y exigencia de mds informacién
sobre los hechos, ha contribuido también a un esclarecimiento de la verdad que mitiga
en parte el dolor ocasionado y ayuda a la no repeticién, en la medida en que los hechos
son conocidos, los responsables pueden dar la cara frente a la sociedad y el pais puede
tomar medidas para desmantelar los dispositivos y mecanismos que lo han hecho posible
y se afronten de manera pacifica sus causas.

«Ya después analizando todo lo que se habia hecho, el tiempo que se transcurrié
privado de la libertad, tener ese tiempo para reflexionar todos los dias, para usted poder
decir: “Hombre!, yo por qué me dejé guiar por donde no era, por qué yo me dejé con-
vencer o...”. Me dejé, digamos, enredar en todo esto y en algiin momento pude haber
dicho no. Pero ya a lo hecho, pecho, como se dice, y no queda mds sino como hombre,
como ser humano, como padre, como hijo, como hermano, tratar de decirles a las
personas que les hicimos tanto dafio y todo ese terror que se les sembrd, decirles
“Hombre!, acd estoy”, no con el 4nimo de ofender, sino més con el dnimo de aportar
algo que ellos quieren saber y es mi forma de reparar un poquito ese dano»’.

Re-conocer ha sido un espacio para el que nunca hubo posibilidades ni tiempo, en
el que hoy, con la actuacién decidida de las victimas, es una oportunidad de depositar
su dolor fuera de si mismas, en el lugar que corresponde frente a los responsables,
hacer las preguntas que han tenido muchas veces guardadas durante décadas y sus-
pendidas en el tiempo, atravesar de nuevo ese dolor y valorar el proceso vivido como
un punto de inflexién en sus vidas y en la del pais. La guerra tiene una causa social y
politica, pero hay pocos espacios sociales de reconstruccién, porque, a veces, hablar
resulta peligroso, porque se necesita un marco de sentido, porque a veces no se han
dado las circunstancias para hacerlo de manera abierta o, en otros casos, porque no
hay claridad respecto a su utilidad de cara a la no repeticién. En muchos de los pri-
meros encuentros organizados por la Comisién, escuchamos una demanda comdn de
bastantes victimas: «No queremos una verdad que cuente casos solamente; queremos,
sobre todo, una verdad que explique por qué».

La Comisi6én no solo escuché mds de 14.000 testimonios de victimas, testigos y res-
ponsables, también activé un gran didlogo con cerca de 30.000 personas que participaron

? Entrevista 29-OI-623b69004fbc441b4622dc22. Hombre, exmilitar, responsable de ejecuciones extra-
judiciales.
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en reuniones, talleres, actos de reconocimiento, encuentros privados y numerosas activida-
des publicas, como los Encuentros por la Verdad, con la conviccién de que los traumas se
pueden empezar a curar con la palabra y otras formas de expresién que puedan ocupar el
espacio del silencio impuesto o cruzar las barreras al otro lado del dolor y el sufrimiento.

Muchas victimas de un determinado grupo al margen de la ley han sido capaces
de hablar con victimas de otros grupos, de escuchar y dialogar con responsables de las
FARC-EP, de grupos paramilitares o de miembros del Ejército. Mientras, otra parte
del Estado y de la sociedad siguen instalados en la negacién de estas realidades o man-
tienen su propia versién cerrada de la historia, sin dejarse tocar por esta movilizacién
colectiva. En todo esto, la superacién de los estigmas del otro, el juicio descalifica-
tivo sobre distintas posiciones politicas o el sefialamiento frente a quien se considera
adversario y hasta enemigo siguen alojados como obsticulos que deben superarse en
el camino que hay por recorrer. Parte del proceso de cambio que necesita Colombia
pasa no solo por las victimas y los responsables, sino por los lideres politicos y sociales,
asi como por las instituciones que tienen que apoyar e impulsar los cambios.

El reconocimiento de las victimas y la validacién social de su sufrimiento, asi como
el reconocimiento de las responsabilidades por parte de quienes, de una u otra forma
han participado en el conflicto, son pasos fundamentales para avanzar hacia el escla-
recimiento de la verdad y la creacién de condiciones estructurales para la convivencia
y la no repeticién. Y para superar algo que le dijo a la Comisién una comerciante de
Medellin exiliada en Chile: «La victima tiene que convencer al otro de que su verdad
vale la pena». Si bien ese proceso no empezé con la Comision, sino cuando las victimas
se negaron al olvido, se han ido activando distintas formas de participacién: se ha
convocado a victimas, responsables, organizaciones y diversos sectores de la sociedad
a construir procesos de reconocimiento en torno a distintos hechos que tuvieron
lugar en el marco del conflicto armado y que han lacerado la dignidad de las victimas,
lesionando valores profundos de la sociedad.

«Cuando nosotros estdbamos en armas, no alcanzamos a comprender esas consecuen-
cias porque no las habfamos vivido. Pero hoy, que nosotros ya no estamos en armas, en
un proceso de ya tres anos, somos conscientes de la afectacién que causamos cuando
cultivamos una mata, cuando sabemos lo que es producir, lo que es trabajar, hoy somos
conscientes. [...] Hoy tenemos la capacidad de reconocerlo, porque qué dia que pasaba
por Caldono, estaban hostigando y vaya vea lo que uno siente cuando no se puede pro-
teger, cuando uno no lleva un arma y eso que siente la gente no lo dimensionamos»'’.

Las continuas pérdidas de vidas, de vinculos y redes sociales, de personas significa-
tivas para sus familias, de liderazgos clave para el pais han creado continuos procesos

10 Responsable, firmante del Acuerdo de Paz, participante en el Reconocimiento Caldono Cuenta la
Verdad, didlogo privado, 17 de noviembre 2020. «Encuentro por la Verdad ‘Reconocimiento por la
vida: Caldono cuenta la Verdad’», 20 de marzo de 2021.
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de duelo, muchas veces fragmentados porque ni siquiera hubo tiempo para expresar el
dolor o recordar a los muertos en su momento, o porque no hubo reconocimiento de
los hechos que pueda ayudar a la comprensién y asimilacién de lo ocurrido. Muchas
veces eso ha pasado a formar parte, como algo normalizado, del imaginario colectivo
limitando con ello la capacidad para recuperarse. Los testimonios, los trabajos grupa-
les y con colectivos sociales y los Encuentros por la Verdad también han supuesto la
oportunidad de hacer esos procesos para los que nunca hubo tiempo y han activado
conversaciones familiares y grupales sobre lo que se iba a decir, sobre lo que surgid,
sobre lo que se movilizo.

La prolongacién de la guerra durante décadas ha llevado a una acumulacién de hechos
que no se detiene. A todo eso se le sumaron otros periodos de violencia, asi como nuevas
muertes y desapariciones. Para los familiares de desaparecidos, esos procesos de duelo
fueron aplazados y se han visto bloqueados por la falta de verdad, de conocer cudl fue el
destino y paradero de sus seres queridos, de recuperarlos, de saber la verdad sobre lo que
pasé y de sus responsables; lo que los dejé suspendidos en el tiempo. Simultdineamente
se llevaban a cabo movilizaciones para reivindicar justicia o permanecian en silencio en
sus casas, manteniendo el plato y el lugar en la mesa familiar por si el desaparecido un
dia volvia. Para muchos nifios y ninas que perdieron a sus padres o madres, todo ello
ha supuesto enormes dificultades de hablar de lo sucedido, de reivindicar una imagen
positiva de su familiar, de disponer del necesario apoyo para rehacer sus vidas.

En la escucha realizada por la Comisién de la Verdad a victimas, responsables y
otros sectores, se asoman sefales de esperanza que contribuyen a avanzar en el duelo
colectivo, a descubrir y comprender nuevas realidades y a reconocer en ellas las huma-
nidades negadas. Esto es posible si los distintos sectores de la sociedad se conmueven
y se conduelen con lo ocurrido y sus consecuencias, se apropian de esta realidad como
parte de su identidad y no desde la distancia emocional que los ha acompanado durante
décadas. La centralidad de las victimas no consiste en darles la razén, sino en afianzar
su escucha y reconocer tanto la injusticia de lo vivido como sus derechos a la verdad, la
justicia y la reparacién. Una politica no solo para las victimas, sino con ellas.

Humanizacion y formas de resistencia

Paralelo a esta ldgica, la resistencia de las victimas y las historias de su sobrevivencia
deben ser el punto de partida, ya que sobre todo ellas saben qué implica el desafio de
reconstruirse una y otra vez. Estas reflexiones son compartidas por una victima de la
Unién Patridtica (UP):

«La historia de las personas y de las organizaciones ha sido un permanente pro-
ceso de reconstruccién de su vida. Es decir, paralelamente a esa historia de crimenes,
violaciones y violencias sufridas, uno encuentra que la vida de la gente ha sido una
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permanente reconstruccién. Hay organizaciones que tienen hoy nombres distintos,
pero que son digamos la reconstruccién de la organizacién que fue eliminada antes»''.

Esta resistencia se ha dado a partir de la accién politica, que se refleja en la exigencia
por el respeto a la defensa de los derechos humanos. Este proceso ha sido fundamental
para que las personas se hagan conscientes de que, si bien la violencia las traté con
desprecio por la vida, son sujetos de derechos, y esto ha llevado a reivindicar una
imagen positiva de si mismas y una autoestima que revaloriza su identidad. También
ha fortalecido los procesos grupales de buscar explicaciones que van mds alld de lo
inmediato, para comprender sus experiencias y el contexto que originé su situacién, y
muchas veces las ha llevado a organizarse con otras personas que han vivido situacio-
nes similares. Estos pasos han significado ir del sufrimiento a la reivindicacién, para
mitigar el dolor. Han posibilitado la creacién de vinculos para reforzar la identificacién
mutua como una energia transformadora («lo que te pasé a ti, también me pasé a
mi») y superar las frecuentes ideas negativas o estereotipos sobre las victimas que se
imponen socialmente. En el encuentro con otras victimas, las personas han podido
luchar contra el aislamiento y los sentimientos de soledad, compartir experiencias y
romper el silencio, al igual que comprender los diferentes ritmos de cada persona para
elaborar lo sucedido, lo cual representa desafios para los procesos colectivos.

Asumir un rol social o politico ha sido una forma de responsabilidad ética que
logra que cada accién desarrollada se dirija a la defensa de la vida, la de sus familiares
y comunidades. En los numerosos encuentros y testimonios recogidos, la Comisién
ha sido testigo de estos aportes a la rehumanizacién de la vida. Pero también supone
asumir el riesgo de ser sefialados o estigmatizados como colectivos, tener el valor de
enfrentar sus propios miedos a las represalias o consecuencias propias de un contexto
atravesado por la violencia armada que puede dirigirse contra quienes se atreven a
transgredir los cédigos del silencio, la indiferencia y el sdlvese quien pueda que se han
impuesto en estos escenarios, porque para los perpetradores impunes estas victimas
son una amenaza que hay que eliminar, y para el resto de la sociedad, muchas veces,
algo de lo que se quiere evitar hablar o ver.

Las victimas y los sobrevivientes en Colombia son un claro ejemplo para la socie-
dad de que la resistencia persiste. Sus testimonios son lecciones morales sobre la
exigencia de la no repeticién. Rodear a los lideres sociales y reconocer el valor de su
labor son claves para la reconstruccién del tejido debilitado que tenemos como pais.

«Estoy ahi en esa lucha, luchando por los derechos de las mujeres, pero también
a la vez con otras mujeres de otros movimientos que, en el Parque de Berrio, a fin de
mes, también hacen incidencia por todas esas nifias, y esos nifos, y esas mujeres que

1 Entrevista 001-VI-00066. Politico, exmiembro de la UP, caso de asesinato, amenazas contra la vida,
atentados y exilio.
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matan, violan, que desaparecen. Entonces, yo veo que somos las mujeres las que paso
a paso estamos transformando este pais»'2.

Enfrentar los impactos del conflicto armado reivindica la memoria para dignificar
su legado. Con ello, las victimas y sus familiares han podido exigir saber la verdad de lo
sucedido para buscar en colectivo un indicio, alguna respuesta sobre los porqués de
lo acontecido; esto impulsa a los familiares a salir en cada jornada de conmemoracién
o fechas emblematicas para las victimas. Es la necesidad de reivindicar a las personas
que ya no estdn fisicamente, pero que siguen vivas en el corazén, como una forma
de restablecer el buen nombre y las historias de vida que fueron truncadas. Negarse
a olvidar es el primer acto de resistencia que ha concebido construir en la memoria
una apuesta politica personal y colectiva para las victimas.

La integracién de las victimas en colectivos conformados por familiares o miem-
bros de una comunidad ha posicionado en las tltimas décadas los espacios para el
encuentro de experiencias individuales o familiares que, al ser narradas en colectivo,
adquieren el potencial politico que alimenta los procesos de resistencia. Incluso en
los peores escenarios, tanto los lideres como muchas mujeres de las comunidades
llevaron adelante la interlocucién con guerrillas, paramilitares o fuerza publica para
exigirles respeto a la poblacién civil, para impedir el reclutamiento de hijos e hijas,
para recuperar los cuerpos tirados en quebradas o rios, para exigir el derecho a la
autodeterminacion de la poblacién civil en el conflicto armado. A su vez, esto se ha
empleado en el marco de la soberania de los cabildos indigenas, los consejos comuni-
tarios afrodescendientes y las comunidades campesinas para defender su autonomia
y pervivencia en el territorio.

Valores como la solidaridad y la fraternidad se fortalecieron en distintos sectores o en
pequenos gestos personales en medio de la guerra y permitieron que las personas y las
comunidades sobrevivieran ante las graves violaciones a los derechos humanos e infraccio-
nes al DIH, como soporte de sus propios vinculos. La representacion estd en las organiza-
ciones, en las personas que acompanan procesos o asumen un liderazgo en defensa de los
derechos humanos, o se comprometen con la transformacién social, espacios en los que
la solidaridad ha sido un valor que moviliza convicciones, apuestas y suefios en comdn.

La Comisién también ha sido testigo de esos instantes de surgimiento de la capacidad
de apoyo mutuo, favorecida por la identificacién con el dolor del otro, donde, mediante
la empatia, se construye en colectivo. Esta es, quizd, una de las caracteristicas de la base
del trabajo gestado por las victimas, como un aporte no solo a sus procesos y a su apoyo
mutuo, sino una forma de memoria y verdad para la sociedad. La empatia es esa energia
transformadora que las victimas reclaman y ensefian. La mayor parte de las victimas han
mostrado en diferentes momentos del pais su generosidad y una leccién de resistencia y
de humanidad para la sociedad. Los mds de mil informes que las organizaciones sociales

12 Entrevista 037-VI-00001. Mujer, lideresa, afrocolombiana.
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han entregado a la Comisién, su participacion activa en encuentros de reconocimiento
y procesos de convivencia y la produccién artistica de comunidades y etnias constituyen
el legado que la Comisién deja al pais en el reconocimiento de su protagonismo y el
fortalecimiento de estos procesos, en sus recomendaciones para el futuro que Colombia
necesita para dejar atrds la guerra.

Sobre la Colombia herida y los impactos
en la vida cotidiana

Traumas colectivos: huellas de dolor
en la identidad del pais

El conflicto armado no solo ha afectado a millones de victimas y sus familias, danadas
por intensas y dolorosas experiencias de violencia. También, como sociedad, Colombia
se ha visto afectada por hechos traumdticos que marcan su historia y dejan profundas
consecuencias. En el periodo comprendido entre 1996 y 2008, la agudizacién de la
guerra y la violencia contra la poblacién civil y los territorios se extendié por el pais,
generando aproximadamente el 75 % de las victimas del conflicto armado segin
registros oficiales. La violencia indiscriminada y la propia degradacién del conflicto
conllevaron no solo a la extensién del miedo, el odio o las retaliaciones, sino también
una relacién cada vez mds estrecha de la violencia politica con el crimen organizado
en busca de sus propios objetivos.

Los traumas colectivos son acontecimientos violentos que dejan marcas indelebles
en la conciencia y en la memoria colectiva, en la historia de un pueblo, en su identidad
y sentimiento de pertenencia comun, hasta llegar a modificar su manera de ser y estar
en el mundo y decidir su destino, por lo que se hace necesario actuar desde distintos
puntos de vista sobre esas extremas experiencias y superar las fracturas a las que han
dado lugar. Si bien las experiencias de violencia marcan un antes y un después en la
continuidad de las vidas de las victimas, también hay hechos que marcan la historia
nacional o de determinados grupos sociales. El trauma social alude a la huella que
ciertos procesos o hechos histéricos dejan en la totalidad de las poblaciones afectadas',
con una particularidad digna de ser recordada: se trata de una experiencia compartida
que tiene su origen en el desorden y las disfunciones sociales causadas por la pobreza,

' Bar6 y Samayoa, Psicologia social de la guerra.
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la desigualdad, la injusticia social, la corrupcién politica, etc., cuyo impacto va mds
alld del meramente personal.

Cuando la violencia no es algo que llega de afuera, sino que se da en las propias
comunidades por parte de personas pertenecientes a los grupos en conflicto; cuando
la guerra no se da en un campo de batalla, sino en los escenarios y territorios de la
vida cotidiana, en los rios, ciénagas, manglares o quebradas que pertenecen al paisaje
diario, el impacto traumdtico marca, ademds de lo vivido en el pasado, un presente
que muchas veces lo recuerda de forma permanente. En la guerra de 60 afios y sus
antecedentes de violencia en Colombia, esos traumas colectivos han generado un
impacto que pasa de una generacién a otra durante décadas.

Desde antes del inicio del conflicto armado, el asesinato de Jorge Eliécer Gaitdn, el 9
de abril de 1948, dio paso a la violencia bipartidista que llevé a atrocidades de las que se
habla solamente como una historia del pasado, como una época lejana de «La Violencia»,
como si no tuviera que ver con la Colombia de hoy. A partir de la Ley de Victimas, desde
2011 el 9 de abril se conmemora como el Dia de las Victimas, pero no se ha dado lugar
a una elaboracién colectiva que permita enfrentar lo sucedido y sus consecuencias. El
pacto del Frente Nacional fue un acuerdo de las élites politicas, desde arriba, que trajo
la pacificacién, pero también la exclusién de otros sectores. Las consecuencias se mantu-
vieron y profundizaron heridas colectivas durante mucho tiempo. La paz no se hace en
esos casos solo con acuerdos politicos entre las partes enfrentadas, sino también desde
abajo, abriendo espacios para la reconstruccién de procesos locales o de lazos colectivos.

Como hitos fragmentados, estos y otros hechos marcan la historia del pais.
Durante el periodo del Estatuto de Seguridad (1978-1982), miles de personas fueron
detenidas y torturadas de forma arbitraria. El asalto al Palacio de Justicia en 1985
supuso un ataque a las altas cortes y al propio sentido de la justicia. El asesinato de
candidatos presidenciales en los magnicidios de Jaime Pardo Leal, Bernardo Jaramillo,
Luis Carlos Galdn y Carlos Pizarro en el periodo 1989-1990 conllevé el cierre de
las posibilidades politicas de la alternancia democrética por parte de grupos de opo-
sicién. Si bien la Constituciéon de 1991 fue un pacto fundacional para un nuevo
tiempo, y ha tenido efectos positivos para el pais y sus esfuerzos democratizadores,
esas heridas no han sido suficiente ni integralmente abordadas durante décadas. A
ellas se fueron afadiendo nuevos hechos, estados de conmocién interior y periodos
de extension de la guerra que han supuesto un antes y un después en la historia de
diferentes sectores sociales.

Las masacres paramilitares, los afios de extensién del secuestro de las FARC-ED, las
tomas guerrilleras o los bombardeos de comunidades marcaron la historia colectiva de
Colombia hasta hoy, muchas veces de forma segmentada en funcién de las distintas sen-
sibilidades politicas. En otros casos, los intentos de salidas negociadas al conflicto, como
el Acuerdo de La Uribe que dio lugar al nacimiento de la UP (1985) y su posterior geno-
cidio politico, y el fracaso de los didlogos del Cagudn en 2001, marcaron un quiebre en la
esperanza de la construccién de la paz y la democratizacién del pais.
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Muchos otros hechos han tenido profundos impactos incluso en poderes del
Estado, como los sufridos por el sector de la justicia, con asesinatos de jueces, amena-
zas y exilios en diferentes periodos, tampoco asumidos como Estado ni como sociedad.
Para los pueblos indigenas y los pueblos afrodescendientes, las violencias histéricas
sufridas desde la colonizacién y la construccién del estado republicano se suman a
las vividas en el contexto del conflicto armado interno, marcando sus vidas en un
trauma colectivo que sigue mostrando las condiciones de falta de reconocimiento de
sus experiencias como parte de una historia compartida y del derecho a sus territorios
y culturas siempre bajo amenaza.

Estos traumas colectivos marcan la historia dolorida de Colombia, con impactos
que se acumulan en el tiempo. La pérdida de la tierra, de la buena vida o de la relacién
con la naturaleza supone procesos de duelo en las comunidades afectadas, que muchas
veces las victimas ni siquiera han podido expresar en los barrios de las ciudades a las
que, por millones, han llegado desplazadas violentamente por los actores armados. Por
su parte, el exilio es un desgarro y a la vez una pérdida de la patria, del proyecto de
vida y de los vinculos familiares. El secuestro es una muerte suspendida en el tiempo
que afect a decenas de miles de personas y sus familias. Los asesinatos de sindica-
listas y la desaparicién de sindicatos como consecuencia del violento ensafamiento
contra ellos han dejado miles de familias afectadas, asi como una herida en el propio
movimiento sindical y social.

La historia de la defensa de los derechos humanos en Colombia estd marcada por
nombres de quienes son nuestra referencia en esa lucha por la defensa de la vida, que
fueron asesinados o desaparecidos, y por una amenaza que se extiende cada vez mds
hacia lideres comunitarios y étnicos y del movimiento de mujeres. La Comisién de la
Verdad los escuché en los territorios e hizo parte de esos duelos: desde el primer acto
de reconocimiento de la Comisién —que se dirigié a las mujeres y personas LGBTIQ+
victimas de violencia sexual y a los familiares de desaparecidos que salieron a buscar
a los suyos en los territorios del miedo— hasta el dltimo evento nacional en recono-
cimiento a las madres de Soacha que dieron el paso para denunciar las ejecuciones
extrajudiciales que se conocen como «falsos positivos». Fueron mds de 50 Encuentros
por la Verdad en reconocimiento de las comunidades indigenas y afrodescendientes,
de exiliados y poblaciones en frontera, de universidades, movimientos campesinos,
victimas del secuestro y comunidades afectadas por tomas guerrilleras, victimas de
violencia sexual o buscadoras de los desaparecidos, entre otros muchos sectores y victi-
mas. Se han dado procesos de escucha, en una conversacién nacional sobre el impacto
sufrido, los mecanismos que lo hicieron posible, el reconocimiento de los responsables
y la dignidad de las victimas. Un didlogo social que no cambia solo por eso la realidad,
pero que ayuda a restablecer los lazos y la confianza que se necesitan para ello.

La Comisién incluyé conversaciones sobre el presente, en los Encuentros por la No
Repeticidn, frente al asesinato de lideres sociales y de exmiembros de las FARC-EP, asi
como las nuevas formas de violencia y masacres que mantienen un conflicto armado
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abierto, especialmente en varias regiones del pais, con fuerte impacto no solo en las
comunidades afectadas, sino también en la propia confianza en la paz y en las nece-
sarias transformaciones estructurales, cumplimiento y extensién del acuerdo de paz
con las FARC-EP para una paz completa.

La Comisién de la Verdad llevé adelante una extensa conversacién colectiva con
todos los sectores sociales, con centralidad de las victimas, no solo para mirar hacia
ese pasado, sino para transformar el presente con el convencimiento de que el futuro
les pertenece a las nuevas generaciones que necesitan dejar atrds un pasado violento
y dar pasos hacia un pais capaz de afrontar las transformaciones necesarias y tantas
veces postergadas por la guerra.

El reconocimiento de todas estas experiencias supone hablar de hechos y también de
injusticias, dolores, pérdidas humanas, ataques a la dignidad. Han sido también espacios
para hacer, con parte de esos procesos, un duelo colectivo, en el cual se pueda hablar
sin miedo y se rescate el buen nombre de las victimas y de los que ya no estdn, pero
acompafan con sus presencias. Los rios convertidos en cementerios, las iglesias donde
se torturd o se bombarded, los cementerios habitados por decenas de miles de N. N.,
las dependencias donde permanecen muchos restos de personas rescatados de fosas
comunes para su identificacién necesitan un marco social de aceptacién y comprensiéon
de lo sucedido, que resulta necesario para la reconstruccion.

Toda elaboracién de esos traumas pasa por el reconocimiento de lo sucedido y de
la dignidad de las victimas, pero también por una pregunta fundamental para el pais:
ses el sufrimiento de los otros también nuestro? Las sociedades que amplian el circulo
del nosotros crean la posibilidad de una reparacién que evita que el trauma vuelva a
suceder, aunque ese proceso se prolongue, a veces, durante generaciones. El trabajo de
la Comisién de la Verdad se ha dirigido a un ejercicio de escucha amplio para generar
una visién compartida del impacto y de lo intolerable de lo vivido y para ser conscien-
tes de las consecuencias que todo ha tenido en la cultura, en los modelos de relacién
interpersonal e intergrupal, en los modos de hacer politica o de afrontar los procesos
colectivos. La herida en lo individual, lo familiar y lo colectivo que deja el conflicto
armado trasciende el cuerpo y perfora el alma colectiva.

Las consecuencias del dolor atraviesan
generaciones

La Comisién de la Verdad tomé testimonios de diferentes épocas del conflicto armado,
incluso hasta después de la firma del Acuerdo de Paz con las FARC-EP. Estos hechos
traumdticos —conviene recordarlo cuantas veces sea preciso— marcan la vida de sucesi-
vas generaciones. Hijos e hijas de quienes vivieron la época de La Violencia fueron des-
pués parte de las victimas del conflicto armado interno o miembros de grupos armados
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en épocas posteriores. Las segundas y terceras generaciones han sufrido también las
consecuencias del desplazamiento forzado o el exilio; la pérdida de padres o madres
ha llevado a la orfandad de miles de nifios y nifas. El reclutamiento de menores de
dieciocho anos ha hecho que la nifiez, todavia hoy, se vea involucrada en la guerra,
en un contexto de desproteccién y falta de alternativas para su propio desarrollo y el
de sus comunidades.

Sucesivas generaciones estdn permeadas por los recuerdos y las memorias de lo
sucedido que les reitera y recuerda el pasado, buscan explicacién en el presente, o
se vive en silencio porque hay muchas cosas de las que ain no se ha podido hablar.
Las experiencias traumdticas muchas veces son dificiles de compartir, la figura del abuelo
que ya no estd, del padre del que se habla siempre con dolor o de la hermana que se
fue a la montana, hacen que muchas familias se hayan refugiado en el silencio que
duele o en el silencio protector de los otros. La experiencia de la Comisién de la
Verdad supone una forma de movilizacién colectiva de la palabra también entre
generaciones. Un espacio social para cientos de miles de experiencias individuales en
las que la construccién de la identidad de sucesivas generaciones estd marcada por
todos estos hechos de violencia, de violaciones de derechos humanos y de crimenes
de guerra y de lesa humanidad.

Preguntas banales en otros contextos —como «;de dénde es tu familia?»— son vistas
a veces como amenaza, porque hablar del Caquetd o del Tolima, de Barrancabermeja
o de Urabd puede ser visto con sospecha. La Comisién de la Verdad ha conocido
casos en los que la partida de nacimiento de hijos o hijas se ha cambiado para evitar
el caprichoso estigma que los va persiguiendo. El reclutamiento de ninas, ninos y
adolescentes ha supuesto un ciclo repetido de la guerra en muchos territorios, donde
la identificacién también de adolescentes con el poder de las armas o la falta de respeto
por los modelos positivos, como los liderazgos sociales o las juntas de accién comunal,
y la falta de condiciones para la educacidn, la ausencia de trabajo o perspectivas de
futuro los ha llevado muchas veces a las puertas de la guerra. Como muchas lideresas
de la zona de frontera con Venezuela le dijeron a la Comisién de la Verdad en un
recorrido por el rio Arauca: «Queremos un Estado que nos traiga la posibilidad de
seguir estudiando en la escuela, agua potable, una carretera para sacar nuestros pro-
ductos, no mds guerra».

Mientras, Colombia sigue viviendo en lo cotidiano y se enfrenta a una paz que
ha sido esquiva, a la intransigencia armada y a un Estado que no responde de forma
consistente a las demandas de una democracia incluyente. Sucesivas generaciones han
pasado de la desesperanza a la esperanza, avivando en diferentes periodos propuestas
de cambio, pero la respuesta en muchas ocasiones ha sido nuevamente la represién
y la via violenta.

La Comisién tuvo que trabajar en un contexto de conflicto armado que permanece
de forma fragmentada en el pais. Hablamos en pasado con referencia al presente,
haciendo incidencia en estos factores de persistencia y multiplicacién de victimas
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todavia en la actualidad. El terror, la estigmatizacién, las pérdidas continuas y la
impunidad fueron mecanismos utilizados por los actores armados durante el largo
conflicto colombiano y décadas de violencia sociopolitica, llevando a que la violencia
fuera normalizada y la poblacién perdiera sensibilidad frente a los hechos atroces. Esto
se experiment6 en distintas generaciones, y representa una herida profunda que ha
permeado los diferentes niveles de relacién, las maneras de vincularse, la desconfianza
y las formas violentas o excluyentes de resolver los conflictos. ;Por qué esto es impor-
tante? Porque todavia hay un condicionamiento a largo plazo en el comportamiento
colectivo y social y en la propia democracia colombiana.

Cada testimonio que tomé la Comisién de la Verdad tenia detrds una historia
de hechos sufridos en primera persona o por familiares o antepasados cercanos que,
vistos en su conjunto, muestran violencias consecutivas y resultados sufridos por las
siguientes generaciones. Pero esos impactos transgeneracionales no solo se deben a la
violencia, sino también a la impunidad y el silencio:

«Tenaz, ellos vivieron también el tiempo de la violencia porque en la casa nuestra
también mataron gente. [...] ellos no vivieron esa infancia bonita que uno tuvo,
ellos se criaron en ese entorno y eso pues al cabo se mira que les da casi lo mismo.
Anteriormente un muerto era novedad cuando la juventud de nosotros»'“.

Sucesivas generaciones y movimientos sociales han tratado de enfrentar esa situa-
cién poniendo en el centro la defensa de los derechos humanos, la movilizacién por la
paz, la lucha de las organizaciones de victimas y de mujeres. Las movilizaciones sociales
llevadas a cabo por la juventud en 2021 muestran la emergencia de conciencias criticas,
que no aceptan mds ciclos de violencia y expresan su decidida conviccién para no per-
petuar la historia que tuvieron que vivir o presenciar anteriores generaciones. Son un
aliento de esperanza que encarna el dolor recibido, en ocasiones expresado con rabia,
y la fuerza de la indignacién, pero también con expresiones del arte y la denuncia.

El impacto en la salud mental

Las victimas han compartido con la Comisién de la Verdad lo dificil y, en muchas
ocasiones, abrumador de sus vidas y las consecuencias, que la mayor parte de las
veces se viven en silencio, «como si le arrancaran a uno el alma»". Muchas personas
que dieron testimonio en la Comisién de la Verdad hicieron referencia al sentir con
el que han tenido que lidiar desde lo cotidiano. Con profundos sentimientos de tris-
teza o incluso culpa por haber sobrevivido o por no haber podido hacer nada por los

" Entrevista 139-VI-00085. Hombre, mestizo, comerciante.
1> Entrevista 118-VI-00004. Mujer, indigena, familiar de victima de ejecucion extrajudicial.
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suyos. Los estudios sobre victimas de la violencia politica o el terrorismo muestran
un aumento de los problemas de salud como consecuencia del impacto traumdtico
de entre 3,5 a 5 veces mds problemas de salud que antes de la victimizacién'® y esas
afectaciones incluyen limitaciones en los roles debido a enfermedades, dolor corporal
y peor percepcién de la salud general'’.

Parte de estas emociones que son «normales» ante las experiencias vividas han
quedado fijadas en el cuerpo, la mente y el corazén de las victimas, y en ocasiones
vuelven a experimentarse con intensidad al escuchar ruidos o ante el estrés y la zozobra
que existe en sus territorios por la presencia de actores armados. Es decir, la guerra
sufrida y la persistencia del riesgo latente tienen un efecto acumulativo, en especial
entre aquellas victimas que han vivido una y otra vez ciclos repetitivos de violencia o
no han contado con reconocimiento ni apoyo social.

Victimas que sufrieron torturas durante el Estatuto de Seguridad hace 40 afos
todavia hoy sienten muchas veces el ahogo o la angustia de los ojos vendados, la
repeticién de ideas desesperantes asociadas a la vivencia traumdtica, combinados con
momentos cadticos o con el estigma de haber sido senaladas de crimenes atroces.
Victimas de secuestro de varias maneras vuelven a sentir con el tiempo detalles o humi-
llaciones que las marcaron profundamente. Familiares de desaparecidos recuerdan
con dolor el lugar de los hechos, y no encuentran explicacién o respuestas. Muchos
de ellos reexperimentan, aun después de muchos anos, angustia, ansiedad y miedo,
porque el tiempo puede ayudar a encontrar maneras de enfrentar el dolor, pero otras
veces lo cronifica 0, como sefalé un campesino que fue victima de tortura hablando
de su propia experiencia, «el tiempo cura las heridas, pero no borra cicatrices»'®.

Como pais, ha resultado complejo entender las repercusiones del extenso conflicto
armado. Para las victimas, las consecuencias en su salud prolongan no solo los impac-
tos de lo vivido, sino también la necesidad de atencién en salud y acompafiamiento
psicosocial, lo que muchas veces choca con la incomprensién de la sociedad o la
burocratizacion de las respuestas del Estado. Las esperanzas depositadas en las normas
que reconocen, garantizan y protegen los derechos de las victimas se frustran cuando
se da un frecuente incumplimiento o dilatacién de las respuestas y por las diferentes
barreras que se imponen en la busqueda de la atencién y rehabilitacién. Por ejemplo,
la falta de continuidad en la atencién psicosocial, la ausencia de un enfoque centrado
en el fortalecimiento personal o colectivo o las limitaciones en el acceso a las medidas
de reparacién muestran la necesidad de una politica de reconstruccién que englobe
un conjunto de medidas y no solo respuestas puntuales a necesidades inmediatas.

'¢ Baca Baldomero y Cabanas, «El proyecto Fénix».

17 Eisenman et al.
'8 Entrevista 188-VI-00004. Hombre, campesino, caso de amenazas, desplazamiento forzado, despojo,
homicidio y tortura.
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Las medidas de reparacién tienen hasta la actualidad un desarrollo parcial; por
ejemplo, han llegado a una minoria de las victimas (12 %, en 2021) en el acceso de
indemnizaciones. Ademds, se le ha dado prioridad al factor econémico de la indem-
nizacién en detrimento de una visién mds integral y a largo plazo. En un contexto
de precariedad para las victimas, se dificulta que estos procesos puedan tener mayor
impacto positivo en sus vidas. En este camino hay que resaltar que, aunque han exis-
tido valiosos procesos a pequefia escala de las agencias implicadas, no siempre han
llegado acompafiados con una visién estatal y social de conjunto.

Los impactos de la degradacion
de la guerra

Impacto en el comportamiento colectivo

La violencia del conflicto armado no solo ha tenido consecuencias individuales.
También ha estado atravesada por mecanismos que la han hecho posible, por impac-
tos que han tejido el comportamiento y el sentir colectivo.

Durante décadas, las victimas sufrieron esa situacion sin reconocimiento ni apoyo,
lo que llevd a una vivencia de desamparo frente al Estado, de no tener a quién acu-
dir, quedar sin salida ante crimenes que nunca tuvieron reconocimiento. Todo esto
incrementé el impacto. Hoy persevera un reclamo a la justicia y al Estado. Reclamo
materializado por el incesante trabajo de organizaciones de derechos humanos y de
victimas, quienes, por ejemplo, a través del litigio ante las altas cortes o el sistema
interamericano de justicia, han creado espacios decisivos para garantizar la proteccién
de los derechos humanos, visibilizar las violaciones y colaborar en la construccién de
normatividad que garantice la vigencia de la justicia para las victimas, o incluso el
reconocimiento del dafo sufrido.

Estos impactos han afectado a movimientos sociales y sujetos colectivos, asi como a
comunidades y pueblos étnicos. En estos casos, las afectaciones especificas se vinculan
con los impactos en su relacién con el territorio o la naturaleza, y los distintos significados
que adquieren los hechos en su cultura. La muerte violenta de un chaman o un médico
tradicional supone un enorme impacto colectivo, pero también amenaza la posibilidad de
supervivencia comunitaria. La violencia contra el movimiento campesino llevé al despojo
de tierras, de su identidad organizativa en el caso de la Asociacién Nacional de Usuarios
Campesinos (ANUC), de sus formas de subsistencia con cambios en sus dindmicas
productivas o btsqueda de alternativas en los cultivos de coca, con consecuencias no

52 HALLAZGOS Y RECOMENDACIONES



solo para ese sector social, sino para toda la sociedad. El uso de comunidades indigenas
como escudo o retaguardia, el reclutamiento de jévenes con impacto en la transmision
cultural, el control de sus actividades y movimientos, el desplazamiento forzado o el
confinamiento de comunidades afrodescendientes se expresan no solo en las estadisticas
de los hechos, sino también en cambios culturales. Los suicidios, especialmente entre
los jévenes en distintos grupos étnicos, son expresién de sufrimiento social y no solo
problemas o reacciones individuales.

Por su parte, el exterminio de grupos politicos y partidos de oposicion, especial-
mente a partir de los afios ochenta, a pesar de ser evidentes, se negaron o se vieron
como algo inevitable y justificable, o se miré para otro lado cuando acontecié. Su
consecuencia es el miedo a organizarse o el refugio en grupos de referencia en los que
se mantiene una identidad colectiva, o bien han llevado a dejar esas actividades como
mecanismo de proteccién. También esto ha tenido profundos efectos en la falta de
posibilidades de su ejercicio e impactos en la democracia.

En otros casos, la amenaza o la extorsién a sectores empresariales crearon una res-
puesta de autoproteccién y evitacion en una élite aislada de otras partes de la sociedad
o encerrada entre sus muros. Las afectaciones a miembros de las Fuerzas Armadas —por
ejemplo, en los casos de muertes violentas y victimas de minas con consecuencias de
discapacidad, por lo cual hoy miles de victimas integrantes de las fuerzas de seguridad
y de poblacién civil viven las penosas secuelas en sus vidas— son parte del sufrimiento
colectivo que Colombia tiene que reconocer. También familiares de miembros de
grupos guerrilleros fueron frecuentemente perseguidos como si hubieran cometido
delitos «de sangre». En todos ellos se dio una falta de reconocimiento por parte de la
sociedad o de los responsables hacia esas afectaciones.

En los momentos de mayor extension de la guerra, las organizaciones de la sociedad
civil se han mantenido activas y los mayores aportes para la construccién de la paz
han venido de las experiencias propiciadas por sus actividades. La defensa de espacios
colectivos civiles aun en medio de la agudizacién del conflicto armado, las denuncias
y la bisqueda de las personas desaparecidas, las movilizaciones contra el secuestro de
las guerrillas como las FARC-EP —expresiones de reclamo y exigencia desde diferentes
sectores de la sociedad y, en particular, de las victimas— constituyen muestras de una
parte de la sociedad que no se conforma con ver pasar silenciosamente la historia a su
lado, sino que quiere tomar parte activa en ella y cambiarla.

Sin embargo, a pesar de esa movilizacién social y del valor de muchas de estas
formas de resistencia, de los multiples intentos por alcanzar la paz, esta es un desafio
en permanente transformacion en Colombia. Muchas de estas situaciones se vieron
solo como problemas que requerfan ayuda humanitaria, sin tener en cuenta que se
trataba de violaciones de derechos humanos y de infracciones al DIH que necesitaban
una solucién politica.

Los medios de comunicacién también fueron actores fundamentales en la
narrativa del conflicto armado. A veces, las violencias nutrieron las pdginas rojas,
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noticias de terror que aparecieron de manera fugaz en los medios, pero en muchos
casos hicieron visible el horror y sirvieron como amplificador de la situacién de
las comunidades. Por ejemplo, la radio se constituy6 en acompafante del dolor de
las familias, como en el caso del secuestro. Hubo muchos hechos que no siempre
formaron parte de las prioridades politicas, porque se dieron en lugares lejanos
al centro del pais o afectaron a poblaciones mds empobrecidas y marginalizadas.
Muchas violaciones de derechos humanos han sido histéricamente més invisibili-
zadas o no reconocidas, como en los casos de violencia sexual, tortura, desaparicién
forzada o exilio.

Durante varias décadas, la falta de visibilidad de las victimas impidié que fueran
reconocidas en su dolor y sus derechos, salvo los desarrollos generados a partir de
2011, cuando se reconocié la existencia del conflicto armado en Colombia con la
Ley de Victimas y se propuso reparar ese dafio histérico, un camino en el que se han
dado pasos relevantes, pero en el que queda un largo recorrido.

A partir de los afios ochenta, las denuncias de desapariciones forzadas y ejecuciones
llevaron a nacientes organizaciones de derechos humanos a visibilizar a las victimas,
muchas de las cuales se desplazaron, fueron asesinadas o salieron del pais. Las denun-
cias de lo vivido generaron nuevas consecuencias para sus vidas, la de sus familias,
comunidades y organizaciones. Durante afios, el silencio protector, el apoyo solidario
de los grupos de referencia, las respuestas colectivas basadas en la organizacién hist4-
rica de algunos territorios o el trabajo invisible de las mujeres en el sostenimiento de
sus familias y comunidades fueron aspectos que contribuyeron a contener los efectos
devastadores de la guerra.

El fortalecimiento de estos movimientos sociales y las instancias de participacién
propiciadas por las diferentes leyes han dado lugar a que las victimas organizadas se
apropien de estos mecanismos para la continua exigencia de sus derechos. El apoyo
de otras organizaciones y de la cooperacion internacional han sido fundamentales
para sostener estas iniciativas, que no tuvieron en general el apoyo del Estado, y en
muchos casos fueron perseguidas o criminalizadas, como en el caso de la Asociacién
de Familiares de Detenidos Desaparecidos (Asfaddes) y organizaciones de familiares
o grupos que se declararon en resistencia, como las Comunidades de Paz.

Impacto en las comunidades afectadas

En las dreas rurales con presencia o control de grupos armados, la poblacién ha tenido
que enfrentar no solo su presencia e intimidacién, sino también formas de control de
sus vidas, la violencia en su contra y la imposibilidad de denunciar por el riesgo que
corrfan. Familias y comunidades han vivido durante décadas en medio del miedo:
a hablar, a sufrir mds violencia por denunciar, al sefialamiento como guerrilleros o
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colaboradores, a la criminalizacién, a no tener respuestas del Estado. Miedo a hablar
con el otro por no saber quién es, si puede ser informante, si estd «del otro lado».

El miedo ha sido en Colombia un poderoso agente de control de movimientos y
reivindicaciones sociales, a la vez que ha contribuido a la invisibilizacién de las vio-
laciones de derechos humanos y de las infracciones al DIH, a pesar del enorme valor
de muchas victimas y organizaciones para, aun sin condiciones de proteccién, hacer
esas denuncias como una forma de reivindicar sus derechos y luchas por la injusticia
sufrida.

«Entonces, aqui uno no podia demandar a nadie de estas personas porque si td
abrias la boca para demandarlos, ti estabas arriesgando la vida. Aqui habia que vol-
verse ciego, sordo y mudo; usted no vio, usted no escuché, usted no habld, porque
si cometia el error de hablar, usted estaba muerto o muerta, sin importar quién sea,
se morfa. Desde que usted hablara, usted se morfa. Entonces, nosotros teniamos que
aguantarnos todo eso»".

El miedo no solo ha marcado las vidas de las victimas en el pasado, también las ha
seguido condicionando en el presente. No solo se vivi6 en el momento de los hechos,
sino también en la mayor parte de los testimonios recogidos, condicionando sus vidas
durante anos, muchas veces hasta hoy.

Desde el momento en que la Comisién abrié las puertas para el trabajo en los
diferentes territorios, incluyendo distintos paises, muchas de las victimas que dieron
su testimonio tuvieron miedo de hablar, pero querian hacerlo. El miedo se centr6 en
las posibles represalias, en la preocupacién por revelar la identidad de los testimo-
niantes, en el grado de confidencialidad de la informacién o en su uso posterior y su
resguardo. Estos temores —expresados por numerosas victimas, tanto del territorio
colombiano como de las que estdn en el exilio— muestran los retos y desafios a los que
se enfrenta la construccién de esta verdad colectiva, sumados a la desconfianza con
grupos armados adn presentes en sus territorios y en el Estado y extendidos hacia las
diferentes estructuras sociales actuales.

Momentos vividos tras la firma del Acuerdo de Paz, como el asesinato de lideres
o el cuestionamiento por algunos sectores politicos o del Gobierno colombiano, asi
como de excombatientes de las FARC-EP que firmaron el acuerdo, han llevado a que
estos temores se extiendan. Para la Comisién, todo esto es un llamado a la importancia
que reviste consolidar y extender el proceso de paz, para poder abordar todas estas
verdades en un contexto en el que hablar no sea vivido como un peligro. También
son una demanda para los grupos armados atn activos y de acuerdos humanitarios
que respeten la vida de la gente, asi como para el conjunto de las instituciones del
Estado sobre la necesaria coherencia con los compromisos adquiridos, la garantia de
seguridad y el respeto con las victimas.

¥ Entrevista 199-VI-00021. Mujer, afrocolombiana, caso de amenazas, desaparicion forzada y homicidio.
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El sentido otorgado al trabajo de la Comisién como parte de un proceso de paz
y como respuesta a la demanda histérica de las victimas ha sido la gran motivacién
para hablar con una visién de futuro: «Que este pais cambie», «Que lo que ha pasado
no siga sucediendo como ahora», «Que se escuche nuestra historia», «Que no se
olvide», «Que por fin responda el Estado». Pero también existen con toda legitimidad
motivaciones personales o familiares como parte de esta historia colectiva: «Que se
reconozca el buen nombre de nuestros familiares», «Sanar esta herida», «Quitarme
esa mochila de encima».

Esto ha aumentado la complejidad para comprender y asimilar lo sucedido, para
entender las experiencias limite que han acompanado la vida de cientos de miles de
colombianas y colombianos cuyo sufrimiento los ha puesto al borde de un abismo
psicolégico que muchas veces no han podido verbalizar y que todavia no tiene el
reconocimiento debido. Como senalé un grupo de jovenes en un didlogo con sus
familias durante un encuentro con la Comisién de la Verdad: «Ustedes nos han con-
tado algo de lo que pasé, pero no nos han hablado de lo que les pasé». En los miles
de testimonios escuchados, de encuentros con las victimas y de espacios de reconoci-
miento, la Comisién ha sido testigo de que el dolor y el trauma sufridos individual y
colectivamente necesitan de estos procesos, de un lugar de escucha, reconocimiento
y apoyo. Paulatinamente, el pais ha ido avanzando en la reivindicacién de la verdad y
la memoria como pilares de la reparacién simbdlica para la no repeticion.

Ante los ojos de los colombianos, los hechos violentos no fueron percibidos de la
misma manera. Las crueles acciones ejecutadas por las FARC-EP tuvieron impacto en
el relato y en las imdgenes de las personas secuestradas; los ataques a comunidades y los
atentados con bombas pusieron en evidencia la inhumanidad de las situaciones vividas.
Las masacres y atrocidades perpetradas por grupos paramilitares de las Autodefensas
Unidas de Colombia (AUC), como parte de una estrategia de terror en todo el pais,
en muchos casos no provocaron una indignacién social o una movilizacién de las con-
ciencias frente a lo intolerable. La relacién del paramilitarismo con el Estado fue negada
durante décadas, lo que prolongd la falta de respuesta y quit a esas victimas la posibi-
lidad de que sus experiencias fueran reconocidas.

Los miles de casos de ejecuciones extrajudiciales conocidas como «falsos positivos» solo
se empezaron a ver en 2008, cuando las madres de Soacha hicieron publicas las denuncias
de que sus hijos habian sido reclutados por miembros del Ejército o engafiados con una
promesa de trabajo, y aparecieron luego como supuestos guerrilleros muertos en combate.
Mientras tanto, las denuncias de los crimenes de Estado no fueron reconocidas, a pesar de
los enormes esfuerzos de las victimas y organizaciones de derechos humanos por hacerlas.
Solo algunos casos, tras un tremendo esfuerzo y lucha de las victimas, pudieron avanzar
en la investigacién judicial y mostraron esas verdades ocultas o distorsionadas.

La falta de reconocimiento de todos estos hechos ha dejado a las victimas sin un
marco social en el que sus experiencias sean parte de una vision colectiva. El proceso de la
Comisién también ha conllevado reconocimientos en los que los responsables han dado
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algunos pasos para reconocer la verdad ante las victimas y la sociedad, como parte de ese
proceso de sanacién colectivo. Por ejemplo, el impacto del secuestro nunca habia sido
reconocido por las FARC-ED, quienes en sus comunicaciones y planteamientos publicos
siempre hablaron de «toma de rehenes», hasta que en un encuentro de la Comisién de
la Verdad escucharon los testimonios de personas que estuvieron cautivas durante afos.
A raiz de ese encuentro, los lideres del partido que fueron parte del Secretariado de las
FARC-EP reconocieron en un comunicado el secuestro como tal y el impacto producido
en las victimas. De igual manera, el reconocimiento de militares de su participacién en
ejecuciones extrajudiciales ha supuesto desvelar los mecanismos que las hicieron posibles,
como la exigencia de resultados de muertes, que habia sido negada durante décadas.

Llama la atencién que en Colombia las masivas violaciones de derechos humanos
sucedieron en un pais democrdtico, con elecciones libres, una estructura del Estado con
divisién de poderes, leyes garantistas y medios de comunicacién independientes. Si bien
el esfuerzo del periodismo de investigacion y las organizaciones de derechos humanos
hicieron una contribucién clave para visibilizar las atrocidades, no se dio una crisis poli-
tica por la magnitud de la violencia ni una movilizacién colectiva mds alld de las propias
victimas y de sectores cercanos y de la investigacién judicial. Debido en parte al miedo
y, por otro lado, a la falta de sensibilidad, el ocultamiento de las violaciones sistematicas
y la enorme crisis humanitaria, estos hechos no fueron vistos como un problema masivo
de violaciones de derechos humanos en los que estaba gravemente comprometida la res-
ponsabilidad del Estado, sino como un problema representado como la «lucha contra el
terrorismo». Colombia es un pais en el que ha habido un reconocimiento progresivo de
las violaciones de los derechos humanos y de las infracciones al DIH, que han permitido
sentencias, leyes y normas garantistas; sin embargo, por diferentes razones, surgen barre-
ras que impiden materializar medidas ordenadas. Superarlas, todavia es una asignatura
pendiente en Colombia para verse como una oportunidad de cambio y no repeticién.

Esa situaciéon, mantenida en el tiempo, ha llevado a que la guerra se cuele no solo
en la relacién de la poblacién y las victimas con el Estado, sino en las relaciones sociales
entre grupos, y a que teja también los aspectos mds intimos de las relaciones interper-
sonales. El encuentro entre diferentes es una experiencia nueva en Colombia, con rela-
ciones sociales que se han ido estableciendo y encapsulando cada vez mds entre grupos
o sectores que se identifican entre si por la violencia vivida o las posiciones politicas
contra los responsables, pero no se hablaba «con el otro lado».

La desconfianza es un duro legado de décadas de conflicto y muchas veces cri-
minalizacién de quienes trataron de luchar pacificamente por un cambio social. En
Colombia, durante generaciones se ha aprendido a no hablar, a no expresar lo que se
piensa porque no se sabe cudl serd la reaccién del otro debido al frecuente riesgo de
estigmatizacién por el hecho de pensar diferente o tener otras posiciones politicas.
Este impacto en las subjetividades y relaciones interpersonales se muestra en que del
desacuerdo se pasa ficilmente a la descalificacion, y esta es la antesala del desprecio
por el otro. En un contexto en el que las armas y la politica se han mezclado durante
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décadas, los sefialamientos son el anticipo de la violencia y forman parte de las ame-
nazas que han seguido condicionando y tratando de limitar las expectativas de paz y
cambio social.

Estas actitudes y comportamientos son parte de lo que se necesita cambiar. La politica
y la transformacién necesaria de Colombia pasan por un cambio cultural que promueva
otros modelos de relacion interpersonal e intergrupal, en los cuales se rescaten el respeto,
el didlogo y la solidaridad, herramientas que han salvado muchas vidas, también en este
pais, y suponen el sustrato de relaciones de la democracia.

Polarizacién social y uso politico del sufrimiento

La toma de conciencia del sufrimiento producido por la violencia sociopolitica y el
conflicto armado llevé a que sectores de la sociedad y del Estado aceptaran que la guerra
no tenia solucién por la via armada y habia que terminarla por el didlogo y la negocia-
cién. Experiencias significativas como las movilizaciones por la paz, las comunidades en
resistencia, el movimiento de mujeres, la guardia indigena y la cimarrona o las luchas
de las victimas llevaron a formas de reconocimiento y el didlogo con muchos sectores
implicados en la lucha por la paz. Pero no fue un proyecto nacional que se sostuviera
en el tiempo y que involucrara a todos los sectores. Personas con poder econdémico y
politico, gobiernos y sectores e instituciones del propio Estado no se implicaron en ello.
Por el contrario, siguieron insistiendo en aumentar la fuerza militar del Estado para
destruir al enemigo, llegando incluso a justificar o minimizar ese sufrimiento. Algunos
sectores de las insurgencias también se encargaron de obstaculizar la concrecién de las
negociaciones de paz.

Para la Comisién de la Verdad, esa justificacién que se basa en la construccién
interesada de la existencia de un enemigo al que hay que combatir con todos los
medios disponibles ha permitido usar el dolor y el sufrimiento para fines politicos. El
reconocimiento de los hechos y la empatia con las victimas se han limitado a aquellas
con las que un determinado sector social se identificaba, despreciando o negando
la existencia del conjunto de las victimas, o de las responsabilidades de quienes se
consideraban «del propio lado».

En el reconocimiento de los impactos que ha dejado el conflicto armado, frecuen-
temente la defensa del Estado y del modelo econémico y politico se privilegié por
encima de las victimas del Estado o del entramado paramilitar, negando o justificando
su responsabilidad. Por su parte, también algunos sectores contraestatales han invi-
sibilizado las victimas producidas por las guerrillas y las han justificado como dano
colateral de la propia guerra, restando importancia a su sufrimiento por el hecho de
pertenecer a los estratos socioecondmicos mds acaudalados de la sociedad, o justifi-
cando esos ataques, muertes 0 secuestros como respuesta a situaciones de injusticia
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social. Nada de eso es vilido para la Comisién y la falta de sensibilidad ha sido un
factor de persistencia porque evita tomar conciencia de lo intolerable.

En decenas de Procesos de Reconocimiento de Responsabilidades llevados a cabo por
la Comisién de la Verdad, algunos responsables directos de diferentes grupos armados
y de las Fuerzas Militares han expresado publicamente su examen critico del pasado,
han reconocido el horror de las masacres o del secuestro, de la perfidia y la barbarie de
las ejecuciones extrajudiciales. Todo ello muestra que el desprecio por la vida llegd en
Colombia a los limites de la vergiienza y el sinsentido. Mucha gente que participé en esos
encuentros ha sentido horror por lo sucedido y rabia por la falta de respuesta durante
décadas y por el desprecio hacia la vida que esas acciones conllevaron, pero también
ha reconocido que el camino para la reconstruccion del tejido social pasa por acciones
sostenidas a lo largo del tiempo de ese reconocimiento cruzado y conjunto que ponga
la dignidad de las victimas en el centro del proceso.

El reconocimiento de la violencia y de las atrocidades cometidas tiene que separarse
en Colombia de las identidades politicas. La adscripcién a determinada ideologia o
liderazgo politico no puede seguir siendo el criterio moral para juzgar la bondad o
perversidad de un hecho. A lo largo de la historia del pais, estas consideraciones han
servido como excusa para minimizar hechos gravisimos, justificarlos o simplemente
restarles la importancia que merecen. La ética subyacente a estos planteamientos
hace que lo «bueno» o «malo» no sea la critica a las violaciones de derechos huma-
nos o del DIH, o la defensa de la dignidad humana, sino si se considera ttil para
la politica. Este perverso uso de la razén instrumental aplicado a la guerra, el uso
politico del dolor y del sufrimiento, la justificacién del horror contra los que estdn
«del otro lado» o a favor del «otro bando» son parte de la transformacién cultural
que Colombia requiere y de la politica de reconocimiento que el Estado y la sociedad
tienen que asumir, y en la que el trabajo de la Comisién de la Verdad es solo una
parte inicial del proceso.

Por otra parte, la victimizacién masiva que ha sufrido una buena parte de la
poblacién colombiana ha dado lugar a movimientos sociales, organizaciones cam-
pesinas, comunidades y pueblos étnicos que, en un contexto de negacién de lo
vivido, han encontrado en el reconocimiento como victimas un espacio para que
sus experiencias sean escuchadas y para defender sus derechos. Reconocerse como
victimas ha sido una forma de reivindicar la injusticia de lo vivido, el derecho a la
verdad y reparacién. Las victimas son a veces ese testigo incomodo que muestra
el impacto del conflicto armado que debemos mirar a los ojos, y han abierto el
camino para ser escuchadas y también para convocar el grito colectivo de parar la
guerra y construir la paz. Para otras muchas personas entrevistadas por la Comisién
—algunas en la actualidad reconocidas en los campos de la politica, el periodismo,
la defensa de derechos humanos, el arte o la justicia— ha significado reconocer sus
experiencias como victimas de tortura, atentados o persecucién y también reco-
nectarse con lo vivido.

LA COLOMBIA HERIDA 59



La consideracién de victimas no puede ser vista como una condicién que despoja
a las personas afectadas de su capacidad de recuperarse ni de su agencia politica,
como numerosas organizaciones han demostrado. Esto unifica a un conjunto de
situaciones y sujetos politicos, despojdndolos de cualquiera de sus pertenencias cate-
goriales, incluidas las de naturaleza politica, para considerarlos como seres humanos.
Y si bien las formas como las victimas y sobrevivientes se autoperciben y reconocen
son diversas, todas ellas han sido importantes para la Comisién de la Verdad como
parte de esta conversacién colectiva incluyente. En contextos de impunidad y falta
de reconocimiento, las victimas se han fortalecido, pero también han reivindicado
una condicién que necesita espacio social y politico especifico, como las curules en
el Congreso y la escucha en multiples escenarios sociales e institucionales.

La empatia —l reconocimiento de lo sufrido, de la dimensién de sus consecuen-
cias— forma parte también de un proceso de sanacién individual y colectiva que per-
mite una memoria compartida. El papel de esa memoria reivindicada por multiples
iniciativas de las victimas y procesos locales en muchas comunidades no es focalizarse
en el pasado, sino traerlo al presente para que pueda ser parte del proceso de recons-
truccién. El largo camino pendiente de la reparacién colectiva en Colombia, apenas
esbozado con la Ley de Victimas, es parte de lo que las instituciones tienen que
potenciar con una agenda transformadora que llegue a las comunidades y sectores
mds afectados.

De las memorias defensivas a una verdad
incluyente

No hay termdémetros para medir el dolor o la profundidad del sufrimiento. Pero
Colombia necesita superar el hecho de que durante décadas se exaltan unos hechos
sobre otros, como una forma de ganar mayor legitimidad, o verlos como respuesta a
otro conjunto de hechos y violaciones previas, en un contexto en el que cada quien
encuentra justificaciones para su posicién. De esa manera se desvanece cualquier
posibilidad de encuentro desde la tnica posicién comun: el sufrimiento de «todas»
las victimas.

Todo esto estd sujeto al andlisis de las causas y dindmicas del conflicto armado y de
sus factores de persistencia, que forman parte del trabajo de la Comision de la Verdad.
Pero el didlogo sobre la verdad no puede convertirse en una forma de justificacion.
La equiparacién moral de ese sufrimiento no significa igualar los mecanismos de
victimizacién que han hecho posibles el horror a gran escala ni equiparar las respon-
sabilidades del Estado con las de distintos grupos armados, sino que alude, mds bien,
a la igualdad de derechos, a la fraternidad y sororidad en el dolor y al reconocimiento
de las victimas en su dignidad.
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La victimizacién que han sufrido millones de personas en Colombia no les concede
una especial clarividencia politica ni supone un aval de racionalidad en el anilisis
de los problemas, pero es innegable que cargan con el peso de una herida que debe
ser asumida colectivamente como pais, y sus derechos deben ser tenidos en cuenta
como parte de la agenda de transformacién que Colombia requiere. Pero si les da una
legitimidad frente al Estado, los grupos armados y la sociedad: la de quien ha puesto
todo el dolor y sufrimiento en el coste de la guerra y por ello reclama el respeto a los
derechos humanos y del DIH y la superacién del conflicto armado. Asi lo mostraron
las victimas en el proceso de negociacién de La Habana, hablindoles a las dos partes
del conflicto y sefalando el camino para la construccién de la paz.

En la complejidad del conflicto armado colombiano —y si bien esto solo se dio en
una pequefa parte—, también algunas victimas fueron a la vez responsables de viola-
ciones de derechos humanos o de infracciones al DIH, se involucraron en la guerra,
fueron parte de las Fuerzas Armadas, de las guerrillas o de grupos paramilitares. A
veces, como forma de retaliacién, de canalizacién de la rabia o el odio, de respuesta
a la impunidad y la desproteccién. La falta de justicia ha operado en muchos casos
como un factor de justificacién para tomarse la violencia como si fuera «justicia
por propia mano», realimentando las venganzas y las interacciones violentas de la
guerra. En otros casos, también la ira o el peso de la impunidad han sido utilizados
politicamente para estimular el conflicto armado. Entender estas circunstancias no es
justificar los hechos ni diluir las responsabilidades a las que hubiera lugar, sino una
forma de comprender esas otras circunstancias y condiciones que han formado parte
de las dindmicas del conflicto armado y que atraviesan una parte de las biografias de
victimas y responsables.

Algunas victimas han sido presentadas en medios de comunicacién o a través de
discursos de lideres politicos como iconos del impacto en la guerra y esto ha sido
utilizado para justificar la agudizacién del conflicto, el cierre de las iniciativas de paz
o la estigmatizacion de diferentes colectivos. La activacion de reacciones emocionales
y los discursos del enemigo han llevado a veces a reforzar planteamientos politicos
rigidos que no han permitido analizar lo sucedido o tener mayor capacidad de didlogo
y andlisis.

En los contextos de fuerte polarizacion social, como los que caracterizan a
Colombia, la pregunta o consideracién sobre de «qué lado estds» ha sustituido muchas
veces a la de «qué dices». Las respuestas han estado marcadas por una fuerte reaccién
emocional de aceptacion o rechazo que se dirige contra todo un grupo al que se iden-
tifica con los responsables. De esa forma, incluso instituciones sociales o comunitarias,
como iglesias, familias, escuelas o comunidades, se han visto obligadas a posicionarse
en un polo del conflicto en lugar de abrir espacios para el didlogo y la bisqueda
compartida de salidas.

Esta polarizacién es parte de los impactos de la guerra en la sociedad y hace dificil
hablar de lo sucedido, abordar las consecuencias sufridas o simplemente hablar de
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politica, porque frecuentemente se pasa a la disputa o la descalificacién del otro, de las
posiciones que defiende, del grupo o los grupos a los que pertenece y, por extensién,
del resto de sus miembros. Las relaciones sociales o familiares se ven asi afectadas por
el conflicto. El lenguaje, los estereotipos del otro o los posicionamientos de lideres
politicos terminan condicionando el didlogo y hacen que muchas familias o amigos
se refugien en el silencio. Como senalé un joven hijo de un dirigente del Ejército
Popular de Liberacién (EPL) en el exilio al regresar a Colombia y hablar con su tio,
considerado uribista, quien le decia que mejor no hablaran de politica en casa: «Tfo,
si, hablemos; ¢l era tu hermano, ;cémo vamos a procesar lo vivido si no hablamos?».

Las memorias traumdticas sobre hechos de violencia sufridos o la participacién de
algunos familiares en grupos armados del conflicto suponen una enorme dificultad
de hablar de lo vivido, y a la vez lo hacen imprescindible, necesario en los procesos
de reconstruccién de ese tejido social para desafiar los desgarros y silencios que se han
mantenido durante décadas. En otros casos, las discusiones politicas sobre la actualidad
llevan ficilmente a conflictos que parecen irreconciliables, a silencios como formas
de evitacién, o a encasillar al otro en funcién de sus ideas politicas en lugar de hablar
con la persona o entre colectivos.

La experiencia —no solo de las victimas, sino de toda la sociedad— estd mediada
por estas representaciones categoriales de las personas, y a Colombia le llevard tiempo
ampliar esa comprensién de la necesaria transicion hacia la paz, de forma parecida
a la que han tenido que enfrentar otros paises en procesos de transicién politica tras
periodos largos de violaciones a los derechos humanos. Procesos como el que se
ha dado con la Comisién de la Verdad —y que necesitan continuidad— ayudardn a
enfrentar esas heridas.

Una representacion politica de la rabia y el enojo
social

Las consecuencias de la guerra y la exclusién politica en Colombia también han
dejado profundos impactos sociales y en el clima emocional colectivo asociado al
conflicto armado. La rabia es parte de las respuestas emocionales normales frente a
las experiencias anormales sufridas. Pero, a veces, el deseo de venganza reactiva por
lo sufrido se ha convertido en Colombia en odio al otro, al grupo al que pertenece o
a las ideas que representa. La imagen estereotipada del enemigo ha sido la encargada
de sustentar ese odio dotdndolo de una solidez muy engafosa desde el punto de vista
racional, pero muy eficaz desde el punto de vista emocional, sobre la que descansa y
encuentran justificacién todas las acciones en su contra, aun las mds extremas.

Por ejemplo, no solo la doctrina de seguridad nacional ha considerado como ene-
miga a buena parte de la poblacién civil, también el entrenamiento militar ha utilizado
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muchas veces esta concepcidn del enemigo que da un marco de sentido que termina
facilitando o normalizando la agresién porque considera al otro como «no personay.
En el caso de exmilitares responsables de casos de ejecuciones extrajudiciales, muchos
han senalado el papel de esta dimensién emocional asociada a practicas colectivas,
entrenamiento o cdnticos que suponen una normalizacién de la violencia extrema. En
los reconocimientos llevados a cabo por miembros de las FARC-ED, la invisibilizacién
de las victimas en ocasiones y su consideracién como alguien que representa global-
mente esa idea de enemigo han sido utilizadas para justificar sus acciones.

En otro sentido, en Colombia distintos sectores sociales han vivido en enojo social
como consecuencia de la guerra, que ha condicionado las respuestas frente al proceso
de paz o ha sido utilizado para reforzar posiciones politicas. Esta emocionalidad, en
la cual el resentimiento se dirige hacia un sector o lo que puede representar, atribuye
perversidad a unos y bondad o heroismo a otros, més alld y al margen de cualquier
esfuerzo por ponerse en su lugar o de hacer un anélisis objetivo de la realidad. Los
malos, los agresores, los victimarios del Estado o los terroristas se convierten en alguien
que condensa lo destructivo ligado a su identidad, sin posibilidad de negociacién
o cambio, predominando las respuestas estereotipadas y acusaciones inamovibles,
estdticas, limitando las oportunidades de transformacién o de didlogo. Estos estereo-
tipos han funcionado en distintos momentos como dispositivos emocionales contra
la bisqueda de acuerdos de paz, como en el plebiscito sobre el acuerdo de paz con
las FARC-EP.

En una perspectiva transgeneracional, hay que tener en cuenta que estas imdgenes
del enemigo fueron en otras épocas impulsadas incluso por sacerdotes y obispos de
la Iglesia catélica que en la década de 1950 manipulaban las conciencias de los fieles
en el pualpito, para empujarlos a odiar a los liberales y, en casos extremos, a matarlos.
Esta herencia del odio a muerte ha permeado también actitudes sociales. También la
Iglesia que le apuesta hoy a la reconciliacién debe reconocer estas acciones que cimen-
taron el odio en otras épocas, para construir desde la verdad del dafio producido un
reconocimiento de su papel tan relevante en la construccién de la paz y el apoyo a las
victimas y comunidades afectadas.

La influencia acumulada de estas acciones impide un andlisis o una mirada imparcial
sobre las causas de la guerra, cuyo origen y dindmicas forman parte del mandato de
esclarecimiento de la Comisién: enfatizando y utilizando el dolor, la exaltacién de la
violencia o la justificacién de lo relativo a la seguridad, se evita hablar de desproteccién,

2 Fl exgerente de campafia por el No del Centro Democrdtico, en entrevista con el periddico La Repiiblica
dijo: «[...] apelamos a la indignacién, querfamos que la gente saliera a votar berraca (de mal genio)»,
pero el ejemplo fue mds contundente: «un concejal me pasé una imagen de Santos y “Timochenko’
con un mensaje de por qué se les iba a dar dinero a los guerrilleros si el pais estaba en la olla. La
publiqué en Facebook y tuvo un alcance de seis millones». 6/10/2016. E/ Espectador, «La cuestionable
estrategia de campana del No».
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de la persistencia de la violencia, de la reconfiguracién violenta de los territorios, del
papel de la impunidad o del incumplimiento de acuerdos. Es decir, se evita hablar de
algunas razones mds estructurales que han favorecido el bloqueo de los distintos procesos
de paz, dejando abierto un dolor y una rabia que se pueden utilizar politicamente para
negar los avances o las demandas sociales. La respuesta en esas situaciones es emocional,
sin pensar, sin ver lo que hay de comin en diferentes posiciones y, por lo tanto, estimu-
lando respuestas automdticas sin andlisis o didlogo.

Por Gltimo, la rabia y el enojo social son también la expresién de muchos sectores
en los cuales se ha dado una exclusién permanente a lo largo de la historia. El enojo
en esos casos se expresa en luchas en la calle que tratan de conquistar un espacio social
que les es negado, y es una puja por querer pertenecer, una demanda de inclusién
social que muchas veces en Colombia ha sido respondida con criminalizacién de la
protesta, en lugar de didlogo y negociacién que escuche las demandas como lo que
son y que no las vuelva a senalar como vandalismo o guerrillas, como sucedi6 en
las movilizaciones de mayo de 2021. Las movilizaciones sociales muestran que las
nuevas generaciones han ido perdiendo el miedo a expresarse, a reivindicar a las vic-
timas, a ocupar las calles y a movilizarse colectivamente, como también lo ha hecho
desde inicios de la década de 2000 la Minga indigena, para convocar una politica
que plantee un futuro que no sea la reproduccién de la violencia o la adaptacién a
la exclusién y la inequidad.

Naturalizacion para adaptarse al desastre
de la guerra

Las décadas de conflicto armado y la impunidad asociada a la mayor parte de esos
hechos han llevado a una naturalizacién de la violencia que penetra en la vida coti-
diana, los conflictos politicos, las relaciones sociales o las actitudes frente a las victimas
en la sociedad. También han penetrado en la forma de ser y reaccionar de buena parte
de la poblacién, con una actitud defensiva como mecanismo de proteccién frente a
una cotidianidad que muchas veces es percibida como amenazante y que ha tenido
un impacto en las actitudes politicas.

El refugio en la familia ha sido frecuentemente una manera de proteger lo que mds
se quiere, pero también muchas veces una forma de no reaccionar o no tener sensibi-
lidad frente a lo que les pasa a otros; incluso ha servido para justificar la agresién. No
se trata de reacciones individuales, sino de contextos de violencia e impunidad que se
necesita transformar. El hecho de que muchas de estas situaciones se hayan repetido
durante décadas tiene, indudablemente, un impacto no solo en el clima emocional
colectivo, sino también en la cultura («cuidado donde te metes», «por algo le habrd
pasado, en algo andaria»).
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La falta de investigacién de los hechos y de respuesta institucional adecuada ha
llevado a una normalizacién de lo anormal, y a veces solo se es consciente de ello
cuando se sale de esas situaciones. Por ejemplo, muchas victimas en el exilio, ree-
valuando su propia experiencia en la toma de testimonios, sefialaron que tomaron
conciencia del modo como les tocé adaptarse y normalizar la violencia en el pais
solo cuando salieron de él, cuando tuvieron la suficiente distancia emocional y
perspectiva critica, ademds de otros modelos de relacién y de convivencia. De esta
manera, la violencia transforma la cotidianidad y la cultura de las comunidades
abarcando el pensamiento y las formas de organizacién social.

«Es normal uno escuchar que mataron a tres personas, que hubo una masacre, y
si observamos las condiciones, en municipios como estos no hay una oficina de la
Fiscalia, entonces impera la injusticia, existe una cultura de la ilegalidad, es normal
mirar el contrabando, es normal ver gente armada porque hay una ausencia total
del Estado, no existen instituciones para garantizar el mds minimo de los derechos
fundamentales»*'.

Este mecanismo, que ha permitido la adaptacién al desastre ocasionado por el
conflicto armado ha llevado a diversos sectores de la sociedad a ser observadores del
dolor de las victimas a través de los medios de comunicacién una y otra vez, lo cual da
lugar a que se tome distancia de lo ocurrido porque «ya resulta mds de lo mismo», «otra
vez, ya no quiero saber». Colombia ha vivido décadas saturada con la exposicién al
horror, y esto ha llevado a una pardlisis emocional o a un filtro frente a la percepcién
de la cruel realidad que predispone a no mirarla de frente, sino a mirar hacia otro
lado. «Por mds que uno busca, no hay quien responda; o sea, nadie tiene la culpa,
nadie se da cuenta de nada, entonces no sabria cémo, es como bien complicado»*.

Esta naturalizacién se ha extendido a normalizar los contextos de desproteccién
que han favorecido la violencia o la victimizacién de ciertos sectores. Por ejemplo,
frente a una infancia desprotegida y victima de tantos abusos y del impacto de la gue-
rra en sus vidas, las respuestas institucionales han estado basadas en atencién parcial
del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en algunos casos, pero quien
ha respondido frente a todo han sido las propias familias y comunidades que han
asumido el peso de la respuesta, muchas veces sin ningtin apoyo institucional. Esta
desproteccidn y falta de respuestas es lo que contribuye también a la perpetuacién de
la violencia que impide que la sociedad colombiana tome conocimiento de esta parte
de su trdgica historia, del impacto de la orfandad de cientos de miles de nifios y nifias
en diferentes épocas, y del reclutamiento de menores que se ha mantenido hasta hoy
debido a la falta de perspectivas de futuro y a la presién de grupos armados, lo que
afecta ademds a un colectivo especialmente vulnerable como la nifiez.

21 Entrevista 236-VI-00001. Hombre, afrocolombiano, activista juvenil.
2 Entrevista 216-VI-00017. Mujer, campesina, caso de amenaza, atentado y desplazamiento forzado.
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La impunidad mantenida en el tiempo en Colombia también tiene un impacto no
solo en las victimas del conflicto armado, sino en las actitudes sociales frente al poder o
la justicia. La desconfianza y la impotencia tejen en gran parte las relaciones de muchas
comunidades y sectores con el Estado hasta hoy en dia. La falta de justicia y de una
reaccién estatal y social decidida contra esas violaciones ha sido un factor que las ha
normalizado con el tiempo. Si se puede matar sin que se recojan siquiera los cuerpos, si
no se hace una minima investigacién adecuada o si se hace, pero sin respeto a los sobre-
vivientes, estas pricticas se van estableciendo y normalizando sin una accién decidida
en su contra.

«No pasé nada, porque yo a veces creo que como montones de casos aqui en
Colombia, la justicia ahi no hace nada. No pasa nada, es como si esa persona no fuera
importante. Yo digo, no son de la alta sociedad, entonces, por lo tanto, no importa.
Eso fue lo que pasd, poca importancia»®.

Este escenario ha ido configurando, para una buena parte de la poblacién, un
contexto en el que ha sido frecuente seguir a quien tiene el poder armado o a quienes
transan la posibilidad de decidir por un beneficio econémico inmediato, lo que ha
normalizado la corrupcién en todas las capas sociales. Es la convivencia en muchos
territorios usualmente ligada a las economias ilegales, como el narcotrafico o la mine-
ria ilegal bajo control armado. La permanencia y el fortalecimiento en el tiempo de
estos entramados econémicos, sociales y politicos de alto nivel en el poder local o
regional, pero también nacional, y no solo el poder de coaccién de grupos armados,
han tenido un impacto importante en las mentes y los corazones como legado de la
violencia y la impunidad.

La caida en el abismo del vacio ético, la naturalizacién de la violencia o la aceptacién
de vivir en el modo guerra han llevado a la banalizacién del dano y a la degradacién no
solo de la guerra, sino de la sociedad; a la desvalorizacién de la dignidad de las victimas
y de todas las demds personas. En esta crisis en la cual la deshumanizacién estd en todos
los niveles, no hay vida, verdad, respeto o justicia que valgan. Es un territorio donde se
hizo normal vivir negando la humanidad. Colombia entré con todo ello en una crisis
intolerable a los ojos de la comunidad mundial.

Deshumanizacion y reconocimiento

«En un momento determinado decidimos que la guerra habia que ganarla como fuera
y que si —perddn la expresién— habia que aliarse con el diablo, pues nos alidbamos con

# Entrevista 040-VI-00011. Mujer, activista, caso de desplazamiento forzado, homicidio, reclutamiento.
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el diablo, y eso se presenté. Da intranquilidad que esto avance lentamente porque
algunos altos mandos no quieren asumir sus responsabilidades»**.

La evolucién del conflicto armado en Colombia ha tenido diferentes momentos
histéricos, en los que se fue extendiendo de una forma cada vez mds indiscriminada,
rompiendo cualquier base del DIH, cualquier respeto por la vida hasta no tener
limites frente al desprecio, como lo senala este testimonio de un exmiembro del
Ejército que da cuenta de por qué se dieron hechos atroces como el de las ejecuciones
extrajudiciales.

Por otro lado, la violencia guerrillera se fue extendiendo cada vez mds hacia el
control del tejido social: atentados que produjeron muchas victimas civiles, asesina-
tos de personas consideradas informantes o que se oponian a sus proyectos, ataques
con cilindros bomba contra instalaciones militares en medio de poblaciones, en una
forma de desprecio por la vida de las comunidades afectadas en la cual no importaba
si morfan ninos, personas por fuera del enfrentamiento o se atacaban infraestructuras
clave, como un hospital o una escuela. Y esto llevé a précticas inhumanas y viola-
ciones de derechos humanos y del DIH, como el secuestro —en el cual se mantenia
a personas en condiciones infrahumanas y maltratadas durante meses o afios— o el
reclutamiento de menores.

«La gente del drea rural que no colaboraba, pues, por supuesto, se convertia en su
objetivo militar y tenfan que irse, abandonar sus fincas. Y quienes, de alguna manera,
no hacian nada, no los condenaban ni les decian nada, pues, por lo menos ahi toleraban
esa gente que, de alguna manera, era sometiéndonos a la humillacién y a las 6rdenes que
nunca, por supuesto, fueron del agrado de nadie. Todos estdbamos sometidos, porque
las armas, sin duda, se imponian a los azadones y a los machetes nuestros que tenfamos
como Gnica arma, que era la herramienta. Pajarito sufrié unas, que yo me acuerde, unas
quince tomas, donde murié gente civil, donde murieron militares del Ejército, de la
Policia. Hubo mucha infraestructura caida por causa de los bombardeos con cilindros.
[...] destruyeron la Caja Agraria, el centro de salud, el comando de la Policia y unas
cuatro o cinco casas y hubo civiles muertos; y varios agentes de la Policia, entre ellos
un oficial. Siempre anddbamos sometidos a las 6rdenes de la guerrilla. El municipio
no se desinstitucionaliz$, por supuesto, porque el alcalde, pues, no gobernaba bajo sus
6rdenes, pero tampoco pudo hacer nada contra ellos, entonces los admitian, pero con
citaciones siempre al drea rural y con algunos sometimientos, como que “usted no puede
ayudarle a tal comunidad, solamente le puede ayudar a tal comunidad”. Y, generalmente,
cumpliendo algunas érdenes que por falta de que el Estado les brindara garantias a los
funcionarios, estos tuvieron que andar sometidos»>.

2 Comisién de la Verdad, «Contribucién a la verdad y reconocimiento de responsabilidades de inte-
grantes del Ejército», 1 de diciembre de 2021.
» Entrevista 190-VI-00077. Hombre, funcionario publico, caso de amenazas.
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Por parte de grupos paramilitares la prdctica de atrocidades desde el inicio de su
accionar marcé el uso del terror contra la poblacién civil, senalada por estos grupos,
y en su alianza y coordinacién con la fuerza publica, como base social de la guerrilla.
El terror fue un método para controlar a las comunidades, desarrollar el negocio del
narcotrdfico y llevar a cabo una violencia contrainsurgente masiva en el pais. Esas
acciones pasaban por ejecuciones publicas o crueldades siniestras, como el uso de la
motosierra, las amputaciones o el terror ejemplificante de la tortura publica frente
a familiares o testigos, para paralizar a comunidades enteras. Disenaron métodos de
entrenamiento para llevar a cabo matanzas y crearon escuelas de sicarios en varios
lugares. Muchos lugares de las comunidades quedaron marcados por esos hechos: la
cancha de futbol, la plaza, la escuela.

El pais conocié escenas de las atrocidades en la guerra, como en Buenaventura en
1996 y que se han dado también en otras zonas del pais, que se llamaron «casas de
pique» como lugares donde se llevaron a cabo asesinatos y desmembramientos, uti-
lizando el cuerpo humano de sus victimas y a veces de sus adversarios, en una forma
extrema de desprecio, de ataque a la dignidad y terror donde los cuerpos asesinados
fueron arrojados al lado de las carreteras, a los cauces de los rios, o picados en costales,
que mostraba no solo la sevicia y degradacién de la guerra, sino también hirieron las
culturas y creencias espirituales. Como senalé a la Comisién un lider afrodescendiente:
«Estas prdcticas no solo se dirigieron a destruir los cuerpos sino también la cultura y
la espiritualidad, especialmente de los pueblos étnicos, para quienes se rompia con
las creencias de que el muerto llegaria al cielo y por ende sus espiritus en dngeles de
proteccidn para ellos y ellas, esta tradicion rota dejaria en los sobrevivientes una sen-
sacién de desproteccion a un mayor.

«Cuando estds en la guerra o creces y dejas los valores éticos y morales a un lado,
ya los medios no importan, hay que alcanzar el objetivo, y mi objetivo era quitarle
territorio a la guerrilla. Como yo soy consciente de eso, hoy por hoy digo: la guerra
deshumaniza, porque cuando para un combatiente la vida no vale nada, es porque
estd deshumanizado. Hoy, después de lo que me ha tocado vivir con los procesos de
paz, lo entiendo, pero en ese momento uno estd totalmente metido en lo que es la
guerra y no piensa en nada mds; estaba convencido de que era la solucién al problema:
o mi enemigo se muere o yo me muero, todo el que sea sospechoso es un enemigo
para mi»*.

El nivel de terror fue posible por la deshumanizacién de las victimas, senaladas
como «guerrilleros» o «auxiliadores» que no merecian vivir. Mensajes de desprecio,
estereotipos del enemigo y cdlculo del uso de crueldades para generar parélisis y terror
fueron précticas habituales en las que fueron entrenados numerosos miembros de estos
grupos y donde actuaron, si no de manera abierta, con total impunidad.

% Entrevista 240-AA-00013. Hombre, excombatiente, excomandante del Bloque Central Bolivar.
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«Aproximadamente ocho personas creo que fueron las que murieron ahi. Porque
eso uno no... eso uno salié fue ahi, fue ventiao pa fuera apenas es que a esa gente tocé
huir. [...] Es que no sabe uno, porque como habia varios grupos operando entre...
entre guerrilla y autodefensas, uno no sabe si podia ser verdad o podia ser mentira.
[...]. Y, de repente: “que no, que una reunién aqui en la plaza publica y esas cuestio-
nes”. Ahi en la plaza, ahi le quitaron la cédula a todo mundo y al que habia, el que
tenfan en lista para matarlo lo iban matando de una vez y llamando por lista, y al
que no, le iban entregando su cédula. Pero uno al ver esa vaina, esa situacién, todo el
mundo pa fuera [...] de lo que se escuché en la versién que se escuché de momento,
algunos que dizque por sapos, otros porque no pagaban la vacuna»?.

La cada vez mayor violencia contra la poblacién civil y sus liderazgos tiene un
componente instrumental y simbdlico. Instrumental porque de esta manera se ha
acabado con liderazgos y organizaciones que han sufrido directamente las consecuen-
cias de la violencia y persecucién. Simbélico, porque el asesinato del liderazgo de
personas referentes, de defensores de derechos humanos o lideres politicos o religiosos
supone también un impacto colectivo y aumenta la vivencia de desproteccién y miedo.
Evitando los ejemplos positivos, se controla no solo el presente, sino también el futuro:
«Si lo han hecho contra él, qué no hardn contra nosotros». De esta forma, se ha pro-
vocado una pardlisis de las organizaciones, lideres o vidas personales y familiares que
se identifican con quienes resultaron victimas directas, extendiéndose muchas veces
el bloqueo de la solidaridad a través del miedo.

El ataque al creciente liderazgo de las mujeres se ha dado como una forma de
quebrar su capacidad de trabajo con comunidades y con organizaciones de victimas
o de liderar proyectos politicos. También esos asesinatos, amenazas o exilios tienen
un impacto especifico en otras mujeres que han visto a estas lideresas como referentes
para superar las condiciones estructurales de discriminacién que las han mantenido
histéricamente en una posicién de subordinacién frente al poder masculino. Con el
desplazamiento de las mujeres se lleva a cabo el de sus familias completas, siendo un
poderoso impulsor del vaciamiento de los territorios.

Asi mismo, los ataques al liderazgo indigena y negro han conllevado un fuerte
impacto colectivo donde el racismo en la guerra ha supuesto la exacerbacién de con-
diciones de marginacién y explotacién estructurales que han estado en la base de la
violencia contra esos pueblos, ademds de los intereses por el control de sus territorios
o el desprecio por sus identidades.

La degradacién se ha ensafiado con los sectores excluidos socialmente, cuya deshu-
manizacién ha profundizado la discriminacién historica, el racismo contra los pueblos
étnicos o los estereotipos de género y la violencia contra las mujeres, incluyendo la

¥ Entrevista 241-VI-00002. Hombre, campesino, caso de desplazamiento forzado y masacre.
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violencia sexual, como una forma de imposicién patriarcal y de desprecio por los
cuerpos y vidas de las mujeres.

«Ya mi vida era otra, porque yo ya no me atrevia a regresar [...], o sea, tenia
temor porque pensaba que iban a volver a estar ahi, me iban a matar, me iban a
hacer algo. Asi pasé largo tiempo y yo nunca... yo pude haber denunciado, pero yo
nunca me atrevi a nada. ;Por qué? Porque si una tenia la zozobra y la amenaza de
que cada vez que yo... salia para alguna parte, parecia que todas las miradas iban a
ser para mi, parecia que me estaban era... sehalando, mirando para matarme [...],
pero yo nunca dije nada»?®.

El involucramiento en violaciones de derechos humanos masivas se basa tanto en
elementos ideoldgicos (la consideracion del otro como un enemigo al que se debe elimi-
nar, con base en una justificacién ideolégica compartida por la institucién, la sociedad o
el grupo de referencia), como en mecanismos psicolégicos que permiten la disociacion
y la justificacién de la propia conducta, basindose en la obediencia de érdenes, el uso
del lenguaje para minimizar los hechos (por ejemplo, legalizar una ejecucién, como
hacer todo tipo de maniobras para ocultar la realidad de lo sucedido), la consideracion
moral de un objetivo superior (<hay que hacerlo porque estamos limpiando el pais de
bandidos», «lo mds importante es el atentado aunque haya victimas civiles») o la dilucién
de la responsabilidad en una cadena de acciones en las que el funcionamiento parcial y
la realizacion de la conducta aumenta la adhesién y lleva a facilitar el involucramiento.

«“Mi teniente, usted estd muy nuevo. Esto no se maneja asi, a ese hijueputa toca
matarlo”. Entonces yo le dije: “No, pues yo ya reporté que habia un herido, una baja,
ya mi coronel sabe o algo asi”; me dijo: “No, no, no, eso no es asi; esos hijueputas
van, los llevan, los tienen un rato, los recuperan y después vuelven y asi mismo nos
va a dar plomo mds adelante”. Yo me descuidé un momentico o algo mientras yo
alistaba el cuento, cuando escuché un tiro de fusil. Yo volteé a mirar, “;qué pasé?”.
Cuando “ya, ahora si reporte dos bajas”, me dijo el sargento. Me reservo el nombre
del sargento. Ahi me empecé a dar cuenta de cémo se manejaba esta cosa, dijo: “Ya,
listo, jefe: dos bajas, muri6é en combate”. Los soldados callados y todo. Ese sapo me
lo tuve que aguantar un tiempo mientras... cuando ya la guerrilla me empezé a matar
gente y cosas, ya como que el odio empezé a crecer mds y ya me daba como igual, ese
es como mi primer, llamémoslo, acto ilegal, porque fue ilegal, o sea, yo debi haber
denunciado por homicidio a ese sargento porque de todas maneras ¢l ya estaba inde-
fenso, desarmado, herido, estaba en el piso. Que si, que ellos nos cogian a nosotros y
nos hacfan barbaridades, pero pues la ley no nos permitia a nosotros en ese momento
ni a ningin colombiano pues quitar la vida asi»>.

* Entrevista 109-VI-00005. Mujer, campesina, caso de violencia sexual y amenazas.
¥ Entrevista 084-PR-00331. Hombre, coronel del Ejército, responsable de ejecuciones extrajudiciales.
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Por otra parte, el no confrontarse nunca con las consecuencias de las acciones
violentas ha sido parte de lo que ha hecho que esa violencia se mantenga. Es asi
como los procesos de reconocimiento llevados a cabo tanto por la Comisién como
por la Justicia Especial para la Paz (JEP), como antes lo habian hecho parcial-
mente y de forma mds privada las audiencias de Justicia y Paz, han permitido que
los responsables tengan que confrontar a las victimas, escuchar sus testimonios y
tomar conciencia del sufrimiento provocado, lo cual se constituye en claros factores
de humanizacién y de cuestionamiento de la guerra, asi como en un mecanismo
potente para asumir sus responsabilidades. También muestra que solo después,
cuando se sale de la guerra, se pueden ver y asumir responsabilidades personales y
colectivas sobre crimenes que, mientras se estaba en ella era «naturales» o se consi-
deraban actos heroicos premiados.

«Cuando el paramilitarismo empezd, nosotros vimos al paramilitarismo como
una salvacién, como una solucién, donde ellos iban a hacer la parte sucia y nosotros
ibamos a estar atentos a que ellos eliminaran lo que nosotros no podiamos hacer»*.

Algunos de los procesos de reconocimiento llevados a cabo por la Comisién de la
Verdad han proporcionado una evaluacién critica de los responsables, que es también
una leccién para la sociedad.

«Tanto asi, que con la toma guerrillera terminamos afectando las construcciones
aledanas a la estacién de policia, e inmerso en ello la economia de su gente, dejando
destruidos en medio del fuego cruzado los establecimientos comerciales que impi-
dieron por mucho tiempo que sus duefos ejercieran sus actividades de venta como
lo hacian antes de ello siendo esto la fuente de sus ingresos; de paso, afectamos a las
mujeres que se dedicaban a la venta de pasteles en lo cual centraban todos sus esfuer-
z0s, ponfan su esmero y dedicacién buscando cubrir las necesidades de sus hijos y
familias, eran ejemplo de pujanza y sacrificio entre sus pobladores. Reconocemos una
vez mds las afectaciones ocasionadas al municipio en este actuar desmedido, y que
trajeron efectos econdmicos graves y dificiles de reconstruir para sus pobladores y
comerciantes, que generan recuerdos de tristeza y dolor en sus habitantes que persisten
hasta hoy pasados ya casi 22 afios de aquel agosto del afio 2000»°".

* Médulo de Catalogaciéon Colaborativa 29-OI-629909¢129¢5207¢167b2cb0, «Contribuciones a la
verdad y reconocimiento de responsabilidades de integrantes del Ejército Nacional de Colombia:
espacio publico».

31 Comisién de la Verdad, «Victimas y responsables de El Carmen de Atrato dieron un paso hacia la
reconciliacién».
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El impacto de la afectaciéon en la naturaleza

La guerra también ha afectado a la naturaleza y su relacién con las comunidades. Rios
que fueron convertidos en fosas comunes o escenarios de terror, donde los armados
prohibieron recoger los cuerpos que fueron arrojados a ellos, por ejemplo, el Sumapaz,
el canal del Dique, el Arauca o el Magdalena, no solamente fueron maneras de llevar
a cabo desapariciones, sino que cambiaron la relacién de la gente con la naturaleza:

«Le dijeron que se quedara alli, que no bajara més, pues él ya habia escuchado los
disparos, ¢l dice que se metié en el medio de los esteros, lo que hay al lado del rio
y se retuvo alli, que él solamente escuchaba los disparos. Cuando ya ¢l vio que los
guerrilleros continuaron y le dijeron que podia seguir y €l baja por el rio, ¢l dice que
toda esta zona de aqui, que le llaman a veces la playa de San Luis, era roja. El agua,
por lo general es verde oscuro porque hay mucha vegetacién. La historia que él me
decia era que todo era rojo, que se vefan tripas, se vefan manos, vefa todo, o sea, fue
una masacre espantosa. Entonces, de pronto, la compafera me decfa: “No, pero esto
no es con nosotros porque fue un enfrentamiento entre dos grupos armados”, pero
sc6mo me doy cuenta yo si esto ha afectado a mi familia?, ;cémo me doy cuenta yo si,
de pronto, mis desaparecidos estdn alli?, ;qué pas6? Y pues, obviamente, los cuerpos
que han bajado por ese rio, ;cudndo los vamos a encontrar?»*.

Las afectaciones a la naturaleza impactaron también lugares sagrados que fueron
destruidos, como en la Sierra Nevada de Santa Marta. Ademis, las afectaciones a las
formas de vida de las comunidades y su estrecha relacién con la naturaleza se han
impuesto en el conflicto armado interno, relaciondndose con intereses econémicos
en los territorios para infraestructuras, proyectos extractivos o economias ilegales.
Las l6gicas de la guerra, que pasan por el control de la poblacién y del territorio,
también se han dirigido cada vez mds a lo que hay debajo, a los recursos naturales
cuya extraccion ha estado ligada en las dltimas décadas a luchas por la defensa del
territorio a la vez que a un incremento de la violencia contra lideres y comunidades.
Estas dindmicas del conflicto han afectado las relaciones con el territorio y la natura-
leza de las comunidades campesinas y, especialmente, de los pueblos étnicos, donde
la identidad colectiva estd ligada al territorio, que es objeto de despojo, explotacién
o disputa muchas veces bajo el poder de las armas.

Las consecuencias de todo son fracturas en ecosistemas, heridas en la selva, defo-
restacién y contaminacién de rios, donde estas afectaciones no pueden verse separadas
de la guerra. Si bien durante décadas los diferentes grupos armados estaban interesa-
dos en su conservacién como territorios de retaguardia o proteccién, cada vez mds la

2 Mujer, lideresa, participante en diagndstico sobre mujeres y diversidad sexual, Diagndstico comunitario
440-DC-00014. Mujer, lideresa, participante en diagndstico sobre mujeres y diversidad sexual.
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fragmentacién del conflicto, la obtencién de recursos econémicos a cualquier precio
y el desprecio por las culturas que han hecho de la relacién de las comunidades y la
naturaleza un elemento central de sus vidas y del futuro de la propia humanidad estin
teniendo un impacto mayor, que no tiene recuperacién en las proximas décadas.

Los ecosistemas se han visto afectados por economias como la de la coca y por
acciones de violencia contra infraestructuras, por artefactos explosivos o por economias
extractivas que no cuidan la naturaleza. Por ejemplo, en los ecosistemas se depositaron
millones de litros de sustancias tdxicas usadas en la extraccién con maquinaria destruc-
tiva en los lechos de los rios, en el control de plagas exacerbadas por el desequilibrio
ecoldgico que causan los monocultivos, en el procesamiento de la hoja de coca y en las
aspersiones aéreas y fumigaciones de mds de 1.300.000 hectdreas en estas décadas de
la llamada «guerra contra las drogas» para disminuir las dreas cultivadas. También en
esta lista se incluyen las bombas lanzadas a bosques, manglares y selvas, las activados
en cilindros o las implantados como artefactos explosivos y los ataques a infraestruc-
turas petroleras. En los suelos se crearon piscinas con residuos téxicos de la actividad
petrolera sin proteccién, bancos de arena y relaves mineros que contienen mezclas muy
contaminantes. Aunque Colombia tiene uno de los indices de biodiversidad m4s altos
del mundo, la diversidad bioldgica ha perdido espacio para mantenerse y desarrollarse,
a propdsito de la deforestacién y el reemplazo de ecosistemas endémicos por desiertos
verdes y pastos, perdiendo hébitats fundamentales para la reproduccién de muchas
especies de flora y fauna, incluyendo diversidad de semillas propias.

La concepcién de una parte de Colombia como un pais que no importa mds que
como fuente de recursos naturales ha llevado a la expansién de un modelo de desa-
rrollo basado en el extractivismo y la implantacién de politicas mediante la coaccion
y las armas. Ademds, ha convertido los problemas ligados al modelo de desarrollo
y la economia en parte del conflicto armado, con numerosas violaciones de derechos
humanos contra lideres o comunidades que se declaran en resistencia o que tratan de
proteger sus territorios del cultivo extensivo de palma o coca.

«La gente de San Antonio con la mineria perdié la pesca, el rio se murié. El rio ya
con cianuro y mercurio ya ni tampoco se podia volver a criar peces. Es que la mina aqui,
oiga, fue pues... porque nosotros ya no tenfamos con qué vivir, porque no teniamos
con qué llenar los lagos, porque los rios se afectaron, se afectaron los rios con cianuro
y mercurio y llegaba era puro barro con cianuro y mercurio. Eso fue una cosa brutal.
Nosotros, no habfa sino. .. no vefamos sino agua-barro con cianuro y mercurio, asi era»*.

Numerosos territorios, especialmente en ciertos departamentos®, se han visto masi-
vamente afectados por la implantacién de formas de agroindustria poco respetuosas con

% Entrevista 059-VI-00014. Mujer, campesina, caso de amenazas, desplazamiento forzado y despojo
de tierras.

%% El geoportal sobre el sistema de alertas tempranas por megaproyectos en Colombia creado por el grupo
de investigacién Cultura y Ambiente de la Universidad Nacional evidencia que los departamentos
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la naturaleza, la deforestacién y la extensién de cultivos de coca, la concentracién de
tierras para ganaderfa o proyectos extractivos como minerfa a gran escala sin cuidado de
la naturaleza que se han impuesto mediante la violencia. La mineria tradicional, como
la desarrollada en las cuencas del Pacifico, ha sido parte del modo de vida de muchas
comunidades, mientras que la mineria ilegal no cumple las minimas normas de regu-
lacién y la mineria criminal de las retroexcavadoras en las cuencas de los rios, muchas
veces manejadas por el narcotréfico y las mafias, destruye los ecosistemas.

Todas estas afectaciones, mds la siembra de minas antipersona que ha convertido
vastos territorios en lugares del miedo y de trampas escondidas para matar, han estado
relacionadas de una u otra forma con el conflicto armado. El despojo ha sido un meca-
nismo para facilitar la concentracién masiva de terrenos para la explotacién ganadera, la
acumulacién de capital o el blanqueo de dinero del narcotréfico, con profunda afectacién
también de la naturaleza.

Han sido las familias campesinas las que han soportado histéricamente la carga de
las violencias contra sus miembros, enfrentando otros riesgos para la familia, como
nuevos desplazamientos. Todavia tras el acuerdo de paz con las FARC-EP, medio
millén de personas han sido desplazadas y cerca de una cuarta parte se han mantenido
confinadas en diferentes momentos. Los impactos de estas violaciones no pueden
separarse de las consecuencias en la naturaleza ni de la relacién de la gente con la
naturaleza de la que formamos parte. Del campo proviene un gran nimero de victimas
de violaciones a los derechos humanos, también en las familias campesinas ha recaido
el peso de la conformacién de los ejércitos de las diferentes orillas politicas y armadas.
La sefial que se inscribe en los territorios y personas a través de la estigmatizacién ha
sido un elemento legitimador de todas las formas de violencia contra la poblacién,
pero también de agresiones contra la naturaleza, concentracién de la tierra y expulsion
de la poblacién del territorio.

La gente me contd mil cuentos. En todos habfa —y hay— un elemento comun: el
desalojo por razones politicas, pero con fines econdmicos. A los campesinos los
acusaban los ricos de ser liberales, o conservadores, o comunistas, para expulsarlos
de sus tierras y quedarse con ellas. Siempre las guerras se han pagado en Colombia
con tierras. Nuestra historia es la historia de un desplazamiento incesante, solo a

ratos interrumpido.®

con mds alertas son Antioquia (497), Santander (327), Tolima (258) y Meta (220). No obstante, estas
cifras solo incluyen proyectos legales y se considera que existe un subregistro. Asociaciéon Ambiente
Sociedad y Sistema de alertas tempranas por megaproyectos en dreas prioritarias de conservacién en
Colombia, «Mapa de alertas tempranas».

% Molano, Desterrados.
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Las afectaciones a comunidades fuertemente ligadas al territorio, donde la relacién
estrecha con la naturaleza forma parte de su identidad, muestran que no se puede
pensar en los impactos que ha tenido el conflicto armado o un desarrollo excluyente
basado en la coaccidn de las armas, sin tener en cuenta las afectaciones a la vida y la
cultura de estas comunidades y sus derechos colectivos.

La naturaleza no es solo un paisaje. Es la fuente de vida y de la relacién y la identi-
dad profunda del mundo campesino y de los pueblos étnicos con la Madre Tierra. La
naturaleza vista como un mundo por conquistar y someter, o considerada solo como
fuente de recursos econémicos que deben explotarse como sea, se ha convertido en
el conflicto colombiano en un factor de destruccién y persistencia. Destruccién de
modos de vida y del cuidado. Persistencia por cuanto la explotacion criminal de la
naturaleza ha sido un mecanismo de financiamiento de la guerra, de blanqueamiento
de capitales o de contar con corredores para el narcotrafico.

Las reivindicaciones de los pueblos étnicos sobre la proteccién de la naturaleza
no miran hacia un pasado idilico, sino al tnico futuro posible que tienen el pais y la
humanidad. La paz, que es también —sobre todo— territorial en Colombia, pasa por
el respeto de los derechos humanos y del DIH, pero también de la naturaleza.

Los caminos de la reconstruccion

Los caminos de salida al conflicto armado que pasan por el reconocimiento de la
verdad, los cambios en las relaciones intergrupales que han marcado la polarizacién
social, la empatia y deconstruccién de las imdgenes del enemigo, constituyen mane-
ras de atender los derechos de las victimas y los desafios para la reconstruccién de la
convivencia en un tejido social fracturado por la guerra que profundiza las exclusiones
sociales ya existentes en la sociedad.

Politicas de reconstruccion y atencion a victimas

Es urgente dar un lugar a las heridas, comprenderlas, nombrarlas y tramitarlas como
sociedad. Un sindicalista que dio su testimonio a la Comisién hizo una necesaria
reflexidn sobre el lugar de las verdades para poder elaborar lo que hemos vivido como
sociedad y dar paso a la reconstruccién del tejido social:

«Ojald toda esta verdad haga que todos lloremos y nos sanemos y queramos cam-
biar porque [...] todo se volvié como noticia, sno? Parte del paisaje, ;me entiendes?
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Que mataron a Dilan, que mataron a tal, que hay otro por alld jodido; todos los dias,
no han rebajado dia sin que se muera un lider social»**.

Los procesos para la reconstruccién de los lazos comunitarios y del tejido social por
décadas fracturado requieren grandes esfuerzos del conjunto de la sociedad. Quizd uno
de los mas necesarios sea la ética de una escucha activa hacia las victimas, de la sociedad
a si misma y de la propia conciencia colectiva que clama contra la desvalorizacién
humana colectiva. La sociedad ha destituido en si misma el lugar de la dignidad hasta
arrasar con lo que podia merecer valor, reconocimiento o sentido para vivir.

Una de las formas de avanzar hacia la reconstruccién del tejido social de las comu-
nidades y de sus propias vidas pasa por reconocer y abordar los impactos en las esferas
emocionales, relacionales y vinculares, para tramitar conflictos, comprender el con-
texto y sus intencionalidades y reconocer que no son problemas del orden individual
exclusivamente y que tienen una relacién con el contexto en que se han vivido.

Si bien la extensién y la existencia de millones de victimas muestra que hay muchas
cosas que no son reparables, el esfuerzo por la reparacién en la sociedad es la conciencia
de lo que hay que hacer para superar una deuda histérica que se ha profundizado con
la guerra, especialmente en las poblaciones social y econémicamente mds excluidas. Las
politicas de reparacién econdmica solo han llegado después de diez anos a un 12 % de
las victimas”’, mientras los proyectos de reparacién colectiva que se reconocen en la ley
han tenido un impacto limitado hasta ahora. Entre las victimas entrevistadas por la
Comisién solo una pequefia minoria tuvo acceso a atencién psicosocial, por ejemplo,
y de ellas la mayoria lo habia tenido de las propias organizaciones de victimas y apoyo
mutuo, o por parte de organizaciones no gubernamentales (ONG). Solo tres de cada
diez contaron con algtin tipo de atencién psicosocial por organismos del Estado®.

Sin embargo, mds de la mitad de las personas que recibieron apoyo psicosocial
sefalaron su importancia y beneficios individuales, familiares y comunitarios, aunque
una parte de ellas no ha tenido acceso por diferentes barreras (ausencia de institucio-
nalidad, distancias, costos, agendamiento de citas, desconocimiento, etc.). El recono-
cimiento de su importancia se hace también como un llamado urgente a entender el
apoyo psicosocial y la atencién a las victimas como parte de una politica mds amplia
de reconstruccién del tejido social y la convivencia.

% Entrevista 311-PR-00427. Hombre, sindicalista, caso de amenazas, persecucién y seguimientos.

¥ Octavo Informe de Seguimiento al Congreso de la Reptiblica. Comisién de Seguimiento y Monitoreo
a la Implementacién de la ley 1448 de 2011.

3% De esos pocos casos que refirieron haber contado con atencién psicosocial, 4 de cada 10 fueron
atendidos por organizaciones de victimas y ONG, y 2 de cada 10 refirieron haber contado con apoyo
por parte de instituciones del Estado, como el Programa de Atencién Psicosocial y Atencién Integral a
Victimas, la atencién psicosocial de la Unidad de Atencidn para las Victimas, el Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar, personerfas o programas de atencién de gobernaciones y alcaldfas; 1 de cada 10
manifesté haber recibido atencién psicoldgica o psiquidtrica a través de las EPS, en hospitales y clinicas.
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La evaluacién del Programa de Atencién Psicosocial y Salud Integral a Victimas
(Papsivi) del 2020 mostré que los problemas administrativos, la falta de continuidad
en los contratos y, por lo tanto, en la atencién a las victimas y la falta de personal cua-
lificado fueron los problemas mds importantes. Esto es urgente, mds cuando se tiene
en cuenta que la cobertura de atencién psicosocial que ha desplegado el Ministerio

de Salud es baja:

Solo 1 de cada 20 personas victimas han accedido al proceso de atencién y el 78,7 %
de las personas que han recibido la atencién se encuentran en zonas de cabecera,
urbanas y semiurbanas, excluyendo en gran medida aquellos territorios rurales de

dificil acceso y con enormes impactos psicosociales dejados por la violencia.?’

Es fundamental un enfoque comunitario y de fortalecimiento de capacidades en el
marco territorial. Las experiencias mds valiosas en el mundo han mostrado la impor-
tancia del trabajo con organizaciones de la sociedad civil que tienen la confianza de las
victimas y la experiencia en el acompafiamiento, con los servicios de salud y de atencién
mis general a las victimas.

En concordancia con el conflicto de larga duracién que han experimentado las pobla-
ciones, su reparacién también implica una perspectiva de largo plazo, contextualizada,
sensible a las necesidades de las victimas, sus familias y comunidades, que apueste por el
reconocimiento de la particularidad de cada experiencia, lo cual, dada la persistencia de
algunas dindmicas violentas, requerird abordar la reexperimentacién de nuevos hechos.

Brindar atencién psicosocial en un contexto de desproteccién en el que existen
necesidades bésicas insatisfechas en la poblacién que participa en el proceso de atencién
limita el cumplimiento integral del derecho a la rehabilitacién:

«Si bien yo puedo hacer la mejor atencién posible y la persona puede tener la mejor
disposicién para ser atendida, el hecho de que [...] una persona tenga sus necesidades
bésicas insatisfechas no es una tierra fértil para la rehabilitacién, porque una persona que
no puede acceder a alimentos, a agua potable, que no tiene un techo fijo, pues si esas
necesidades no estdn resueltas es mucho mds complejo atender las otras necesidades [...].
Si la persona habita en unas condiciones de miseria, la posibilidad de la rehabilitacién es
mucho menor, eso tiene, por supuesto, un impacto en los profesionales también, porque
entonces, a pesar de que yo haga como profesional el mejor esfuerzo y la persona tenga
toda la voluntad de caminar una senda de rehabilitacién o de mitigacién del dafio, el
hecho de que viva en un contexto hostil puede facilitar que sea revictimizada»®.

% Datos obtenidos del Informe de Evaluacién del Programa de Atencidén Psicosocial y Salud Integral a
Victimas-Papsivi (2020). Ministerio de Salud y Proteccién Social (Minsalud), 90, 135.
“ Entrevista 1041-CO-00501. Funcionarios del Ministerio de Salud.
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Como pais, ha resultado complejo entender las repercusiones del extenso conflicto
armado; la dimensién de la necesidad de atender a las victimas choca con la burocratiza-
cién de los servicios y con las instituciones implicadas, lo que supone que las esperanzas
que se depositan en las normas que reconocen, garantizan y protegen los derechos de
las victimas son frustradas por su incumplimiento y su dilatacién y por las diferentes
barreras que se imponen en la busqueda de la atencién y rehabilitacién.

En este sentido, es necesario que los programas se alejen de la estandarizacién de la
atencién psicosocial y conciban la participacién y la implicacion de la sociedad civil en el
trabajo, como manera de restablecer los lazos de confianza. Dar importancia y un lugar
en el dmbito social al dolor de las victimas, reafirmar su capacidad para comprender lo
que ha pasado y reconocer su agencia para evitar la perpetuacion de los ciclos de violencia
son maneras de aportar como sociedad a la reconstruccion del tejido social a través del
apoyo mutuo. Poder reconocer la gravedad de los hechos de violencia y los impactos
que ha dejado en la vida de las personas y entender de manera global las secuelas a largo
plazo son pasos necesarios en la reconstruccién.

«Yo creo que el camino que nos queda a los colombianos es el del didlogo, es sen-
tarnos, pero, eso si, hay que entender de que estamos en un pais y que somos diversos,
que tenemos que aceptar la diversidad, que no todos podemos pensar igual. Es que
eso es lo que no me parece a mi, que por el hecho que tii no pienses igual a mi, ti eres
mi enemigo, podrds ser mi contradictor, en un, digamos, didlogo franco y honesto
sin intereses mds nada que el de Colombia, podremos sacar este pais adelante, o sea,
no veo otra solucién [...]. Pero todos tenemos que poner, porque de pronto también
coge la cdtedra y decir de que sea de derecha o de izquierda, es que el universo produce
diverso, o sea, no todos somos iguales, en la naturaleza, en lo que sea, y yo creo que esa
es la mejor cura [...] para que esto no se repita. Lo otro, si, contarlo, contarlo, y yo lo
tltimo que puedo decir es: no tratemos de polarizar la verdad, la verdad es la verdad y
no tiene por qué tener matices ni negros, ni oscuros, ni nada; asi pasé, asi paso, y no
tomar eso para armar venganza, para justificar programas, no, esto fue lo que nos pasd,
y esto, digamos, es el error que no podemos volver a cometer»*'.

Las politicas de reparacién deben formar parte de una politica de reconstruccién
mds amplia, en la que la reparacién colectiva debe llevar a cabo acciones sostenidas en el
tiempo que aborden local y regionalmente el conjunto de medidas de memoria, atencién
a las victimas, garantias de seguridad y proteccién y reconstruccion de los entornos vitales
que fueron afectados por la guerra.

Si hay algo que en todos los paises ha mantenido abierta las heridas del con-
flicto armado o la dictadura donde se produjeron violaciones masivas de derechos
humanos ha sido el impacto de la desaparicién forzada. El propio proceso de paz

41 Entrevista 136-VI-00039. Hombre, presidente de JAC, caso de amenazas, desplazamiento forzado,
homicidio, secuestro y tortura.
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establecié la creacién de la Unidad de Busqueda de Personas Desaparecidas. La
desaparicién forzada no solo es un delito permanente, sino también una herida
permanente que necesita una accién continua que acompane y dé cobertura legal
al reconocimiento de los esfuerzos de las familias buscadoras y sus derechos a la
participacién, la informacién, la seguridad y el apoyo para poder saber la verdad y
el destino de sus seres queridos.

¢ Qué desafios conlleva todo esto
para la reconstruccion del tejido social
y la convivencia en Colombia?

La Comisién de la Verdad ha llevado a cabo un extenso proceso de escucha a las
victimas y también a numerosos responsables del conflicto armado. Ha escuchado
sobre lo que hizo posible el horror a gran escala, los patrones de victimizacién, de la
secuencia de ciclos de violencia y de los factores de persistencia del conflicto. También
ha llevado a cabo aproximadamente 50 procesos que han abierto espacios sociales de
reconocimiento y desestigmatizacion hacia las victimas, asi como encuentros en los
cuales los responsables han reconocido los hechos frente a las victimas y la sociedad.
Estas experiencias son un aprendizaje para Colombia del largo camino que queda
por recorrer.

Las heridas se pueden empezar a curar con el bélsamo del respeto y a partir de la
ampliacién de la comprensién de las implicaciones del conflicto armado en la socie-
dad. Si bien estas experiencias han sido limitadas, tienen el enorme valor de generar
procesos de reconstruccién y mostrar un camino. Para los responsables, eso supone
mirarse en el espejo de las consecuencias de sus acciones y dejar de refugiarse en un
negacionismo que ha sido parte de lo que ha hecho que el conflicto se mantenga. En
ausencia de reconocimiento e investigacién, muchos de estos hechos se han perpe-
tuado en el tiempo.

Para las victimas, el reconocimiento es una experiencia positiva, pero también
dolorosa: «Enfrentarse a sus verdugos, asi haya pasado tiempo, no deja de dar
miedo, no deja de ser aterrador»*. No es un camino fécil, y no es uno en una sola
direccién. Hay ires y venires, vaivenes en el manejo emocional que forman parte del
proceso, pero que apuntan a un camino de reconstruccién. Para muchas victimas,
si no hay cambios en el reconocimiento oficial de los hechos o si no se transforma
su propia situacidn, el reconocimiento parcial o por una parte de responsables

2 Médulo de Catalogacién Colaborativa Cédigo pendiente por carga. https://docs.google.com/
document/d/1uUZvM7xCoUPL7kQndsva6YidjNmbOOhQ/edit.
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directos solamente es vivido a veces como hecho simbédlico relevante, pero cuyo
significado real se modera. Para otras, el fuerte impacto emocional, la movilizacién
y la efervescencia colectiva son un estimulo para recuperar el buen nombre de los
suyos y fortalecer los lazos con sus comunidades o salir del silenciamiento al que se
han visto sometidas durante décadas.

También la Comisién es testigo de que estos procesos son algo muy positivo,
pero a la vez movilizan los sentimientos de pérdida, mientras traen el recuerdo de
los que ya no estdn o el sufrimiento vivido, con el contraste con sus propias vidas.
Muchas veces las victimas se confrontan con versiones simplistas o genéricas, con
explicaciones que no colman sus expectativas o no terminan de canalizar el malestar
y la rabia acumulada. Todos estos procesos son normales, y van a seguir formando
parte del camino de salida de la violencia en Colombia. No son el punto final,
sino una parte del camino; necesitan un seguimiento en el futuro y potenciar los
aprendizajes para otros casos, problemadticas y victimas.

Esta dimensién de procesos también lleva a moverse de los lugares que han sido pre-
cisamente desde donde se han empujado estas luchas por la verdad y el reconocimiento.
Los esfuerzos del movimiento de victimas y de derechos humanos durante muchos anos
han sido parte de lo que llevé incluso a la propia creacién de la Comisién de la Verdad
y las instituciones del Sistema Integral de Verdad, Justicia, Reparacién y No Repeticién
(Sivjrnr). Las formas de organizacién y de memoria, que se han mantenido en pequefios
grupos con una fuerte cohesién y demandas al Estado o a los responsables, han pasado
en estos procesos a ser parte de una visién mds amplia; ahora forman parte de una
demanda social y una experiencia colectiva y se mueven también hacia adelante. Esta
dimensién de proceso pasa también por generar oportunidades y programas de apoyo
que acompafien a las victimas y ayuden a integrar estas experiencias.

Una respuesta de reconocimiento del propio Estado y sus instituciones no solo es
una obligacién, vistas las dimensiones de la tragedia, sino que es un paso fundamental
para ayudar también a las victimas a moverse hacia adelante. Honrar una por una a cada
victima con un minuto que reivindique su nombre y su historia harfa que Colombia
estuviera 17 afios reivindicando sus vidas. Es la totalidad del cuerpo de la sociedad la
que tiene que autorreconocerse en lo intolerable de si misma. Todo ello es un desafio
nuevo para Colombia, donde los mecanismos de justicia transicional no pueden
solos dar respuesta a la totalidad de las demandas de las victimas y la necesidad de
reconstruccién social, pero constituyen un aporte fundamental para ello. La politica
que el Estado debe implementar para ello debe contar con la implicacién y las formas
de participacion de la sociedad.

La Comisién no tiene un modelo de reconciliacién propio para el pais, pero ha
avanzado en un proceso en el que se pueda dialogar sobre sus diferentes sentidos, se
esclarezcan verdades fundamentales para la transformacién que Colombia necesita
y se den pasos para la superacién de las fracturas sociales producidas por la guerra
y la exclusién.
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La dimension ética de los cambios posibles

El trabajo de la Comisién ha mostrado que aun en un contexto de enormes resistencias
al cambio, se necesita transformar el pragmatismo instrumental de que lo que es bueno
es lo que es titil para mis objetivos, independientemente de la ética de derechos humanos
y respeto por la dignidad.

De tal manera que urge reconstruir una relacién ética entre la gente, donde la
vida y los acuerdos minimos para cuidarla sean respetados por todos. Potenciar una
conciencia social sobre «el bien y el mal», no mediatizada por la mentira o la compli-
cidad. La negacidn o evitacién ha cumplido un papel de legitimacion de la guerra, ya
que evita confrontarse con las consecuencias de las acciones de violencia o violaciones
de los derechos humanos. Urgen cambios en la posicién del Estado, de los lideres
politicos y de las propias instituciones, reconociendo o asumiendo los hechos. Validar
y afirmar lo que se ha vivido facilitard la posibilidad de una comunicacién efectiva
entre los ciudadanos.

Es imperativo que en Colombia se instauren elementos de una ética civil que
tenga un referente unificador en la dignidad humana y en la armonia con la natu-
raleza que realce el valor de la vida, y que el reconocimiento del otro y la verdad
sean pilares del didlogo democrdtico. Ese didlogo no dictado por sabios, sino como
si fuera una ley aceptada e incorporada en la identidad misma de las ciudadanas y
ciudadanos colombianos, independientemente de las etnias, el género, la religién,
el agnosticismo, el ateismo, las clases sociales y las diversidades culturales. Una
ética de la responsabilidad que no se apropia solo de los actos, sino también de
las consecuencias sociales de los actos, y en tal sentido es distinta de las éticas de
intereses (el dinero, el poder, el prestigio) o de las éticas de principios que se ponen
por encima de la gente.

La dindmica de un conflicto armado o violencia colectiva lleva ficilmente a una
mentalidad que justifica las actuaciones contra el otro grupo (rigidez ideolégica, des-
humanizacién del otro, justificacién baséndose en un bien superior, etc.), por lo que
se hace necesario romper esas justificaciones y hacer del reconocimiento un camino
de recuperacién colectivo. La experiencia de muchas victimas que se han identificado
entre si por su sufrimiento y su capacidad de resistencia le muestra un camino a la
sociedad que debe ser parte de la politica de Estado, la educacién y la prevencion.
Sus experiencias positivas, asi como las de las comunidades que han enfrentado la
guerra manteniendo su proyecto de vida y de las organizaciones sociales y de derechos
humanos que han sido la punta de lanza de la defensa de la vida en Colombia, deben
ser incorporadas en la educacién y en un trabajo conjunto del Estado y la sociedad
civil como parte de esas bases para la reconstruccién de la convivencia y el fortaleci-
miento de la democracia.

LA COLOMBIA HERIDA 81



Cruzar las fronteras de la solidaridad

Este desafio de quebrar la polarizacién también teje las relaciones politicas, vecinales o
locales. Los gestos de solidaridad de «este lado» por parte de representantes politicos,
victimas o personas «representativas», con los otros del «otro lado», muestran catego-
rias cruzadas y la posibilidad de tener una perspectiva critica con las violaciones de
derechos humanos, aunque sea las ocurridas contra supuestos adversarios politicos o
personas con otra ideologia o sensibilidad politica. Los gestos demostrativos de per-
sonas que son capaces de ese cruce de sensibilidades, si bien no son mayoritarios en
un conflicto, se han dado también en el caso colombiano y muestran un horizonte
de humanidad y una leccién moral que ayudan a despolarizar las relaciones como
pasos para una construccion colectiva. Estas experiencias, como la de la participacién
de las diferentes victimas en la Mesa de La Habana, muestran un enorme potencial
transformador que debe impulsarse en las politicas de verdad y memoria que se pongan
en marcha tras la Comisi6n.

Muchas victimas sienten como un agravio que sus perpetradores o quienes los
apoyan politicamente no hayan reconocido el dafio ni hayan rechazado la violencia.
Este reconocimiento es bdsico para promover un cambio y tendrd que darse en algtin
momento de un proceso de paz que necesita profundizarse y extenderse a otros actores.
El reconocimiento supone pasar «al otro lado» con un mensaje de respeto y de verdad.
Un paso factible ha sido el reconocimiento por parte de quienes fueron dirigentes de
las FARC-EP y de exmiembros de las AUC del dolor infligido, asi como un examen
critico y un desmarque de la violencia junto al reconocimiento individual de muchos
militares comparecientes ante la Comisién y la JEP. Sin embargo, se requiere también
un reconocimiento institucional por parte del Estado y de los lideres politicos y econé-
micos que apoyaron las acciones de guerra sucia y las violaciones de derechos humanos.

Terminar con las valoraciones morales
que estimulan la guerra

La visién de la guerra incluye la lectura de diferentes planos e implica frecuentemente
una valoracién moral que justifica las acciones, pero cuando se contrasta con los
hechos vividos (masacres, ejecuciones, desapariciones forzadas, violencia sexual), pone
en evidencia muchas veces no solo la profundidad del dano, sino ademds la banalidad
de las explicaciones. Para quienes han creido que se trataba de una guerra justa, se
esperan héroes. Para quienes piensan que es una guerra injusta, se dird probablemente
que los responsables son psicépatas o terroristas. Pero hay otras lecturas frecuentes,
como «ha cumplido con su deber» o «la situacién lo llevé a ello». Frente a todo esto,
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el examen critico del pasado y una politica sostenida de reconocimiento de la verdad
y memoria para la no repeticién son claves para prevenir la violencia.

La falta de evaluacién de las violaciones conlleva una exaltacién moral de los hechos
o de los perpetradores. Las acciones supuestamente heroicas del Ejército mostraron que
lo presentado como resultado de la guerra era en realidad una muestra de la barbarie.
Las acciones indiscriminadas de las FARC-EP no fueron errores, sino violaciones
cometidas contra la poblacién civil. Los horrores cometidos por los paramilitares no
tienen justificacién alguna y se extendieron mientras eran vistos por el Estado y parte
de la sociedad como «un mal menor». El camino del reconocimiento impulsado por el
proceso de paz de llamar a las cosas por su nombre y mirarse en el espejo de la verdad
serd saludable para Colombia y contribuird a la democracia y a la despolarizacion.

Despolarizar las actitudes y creencias

El papel de los medios de comunicacién ha sido clave en la investigacién de las vio-
laciones de derechos humanos y del DIH, pero también lo ha sido en la reproduc-
cién de los estereotipos que contribuyen frecuentemente a la polarizacion social. Las
maneras de hacer esto son la representaciéon dominante de unas violencias frente a la
minimizacién de otras, el uso de panicos morales («es una humillacién a las victimas»,
«es una traicion a la patria»), la estigmatizacion con categorias de enemigo («no hay
didlogo con terroristas») o la tergiversacién de las situaciones utilizando elementos
emocionales («es un engafio», «se van a tomar el poder»).

Frecuentemente los medios sobrerrepresentan dicha polarizacién politica como
si no existieran factores de cohesién social, experiencias de didlogo o de reencuentro
con el otro. Y esa sobrerrepresentacion tiende a plantearse como «la realidad» dado
que opera socialmente y se reproduce en comentarios, opiniones, revistas y articulos,
recreando la realidad como una sola o sobredimensionando algunas realidades sobre
otras. Los medios tienen una enorme responsabilidad, no solo deben brindar la infor-
macién fidedigna y comprobable y ofrecer distintos puntos de vista, sino también
deben evitar la reproduccion de tabues (aquello de lo que no se puede hablar), el
lenguaje valorativo y los prejuicios o la difusién de estereotipos del enemigo; ade-
mds, deben proporcionar informacién sobre experiencias positivas de encuentro o
reparacion.

Para contribuir a la despolarizacion social, el cambio parte de fortalecer un compro-
miso de los medios de comunicacién y de los ciudadanos en la comunicacién directa
a la que todos tenemos hoy acceso, ya sea la de los medios propios de comunicacién a
través del chat con personas o grupos cercanos, o con redes sociales como Facebook o
Twitter por donde corren frecuentemente el odio y la estigmatizacién. Hay cosas que
pueden cambiar muy rdpido en un proceso de paz cuando cambian las condiciones y
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se tiene voluntad politica, como pudo verse en el primer ano del acuerdo de paz con
las FARC-EPD, pero también es fdcil volver a los viejos esquemas que se han mantenido
durante mucho tiempo.

Los procesos territoriales

Si bien una Comisién de la Verdad genera un proceso colectivo de 4mbito nacional,
los tiempos nacionales y locales no van al mismo ritmo, ni siguen las mismas reglas. La
Comisién es testigo de como la situacién en muchos territorios del pais —después de un
primer afio en que las comunidades empezaron a sentir una disminucién de la violencia
y una mejora de su situacién— empeoré sus condiciones de seguridad, por el cuestiona-
miento al proceso de paz, la lenta respuesta de un Estado civil para llegar a los territorios,
la ausencia de una politica territorial de paz de la mano de las comunidades —como es el
caso de los Programas de Desarrollo con Enfoque Territorial (PDET), que deben llevarse
a una politica amplia en las regiones— o el quiebre de iniciativas que empujaran hacia la
ampliacion de la paz y mecanismos de sometimiento a la justicia. La paz es territorial o no
es paz en Colombia, y esto supone un nuevo modelo de articulacion del Estado, las regio-
nes y territorios, de forma que el enorme potencial de las comunidades y del pais revierta
en un Estado y en un régimen politico incluyentes, que son la base de la democracia.

Es fundamental tener en cuenta, por una parte, que la violencia ha afectado al
tejido social local, y por la otra, las consecuencias que ha ocasionado en los recursos
locales y en las actitudes personales, todo mediado por la cultura de cada lugar. Los
poderes publicos deben articular espacios para la participacién de las victimas, de los
movimientos sociales, de las comunidades y de los territorios para establecer politicas
claras que valoricen y refuercen las experiencias positivas situadas, por ejemplo, en
convivencia politica y social y para ejercer un lugar pedagégico en la sociedad.

La Comisién considera imprescindible favorecer un escenario de bisqueda del fin
de la violencia y de salidas politicas al conflicto y a las violencias que atin persisten,
asi como favorecer los procesos de reintegracion de excombatientes, por un lado, y
de poblacién desplazada o exiliada, por el otro, con respeto y sensibilidad, pero fuera
del marco de la confrontacién y la focalizacién medidtica.

Es probable que haya un nivel importante de conflicto politico o discrepancias
que se mantengan en algunas comunidades o en la propia sociedad, lo cual muestra
las dificultades, pero no invalida el proceso. La (re)conciliacién® local no va a llevar al

% Hablamos de (re)conciliacién aqui para enfatizar que no se trata de volver a las relaciones antes de la
fractura de la guerra, porque muchas veces no eran equitativas y conciliadas. La (re)conciliacién hace
énfasis en un proceso que mira al futuro de nuevas formas de convivencia.
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acuerdo directo, ni al olvido o al perddn, sino mds bien a la aceptacién de que se puede
coexistir. Colombia cuenta con un enorme potencial en las regiones y experiencias
comunitarias y locales que deben ser tenidas en cuenta en el proceso de reconstruccién.

Del logro de la paz al camino de la (re)conciliaciéon

Frente a los discursos de «vencedores y vencidos» que se han extendido desde la guerra
hasta los intentos de construccién de paz, es importante cambiar la imagen de la rea-
lidad planteada como un proceso de suma cero (unos ganan otros pierden) por la de
un acuerdo posible: todos ganan, o por la de cooperacién, aun manteniendo los dife-
rentes intereses y logros. Es decir, enfatizar el logro de la paz, el respeto a los derechos
humanos y la reconstruccién de la convivencia. Los lideres politicos, el Gobierno, los
partidos, los gremios econémicos, los sindicatos y los movimientos sociales tienen una
responsabilidad histérica para dar los pasos en un gran Acuerdo Nacional que ponga
estos elementos en sus prioridades politicas.

Sabemos que las sociedades no siempre se (re)concilian como pueden hacerlo las per-
sonas, pero se necesitan gestos publicos y creibles que ayuden a dignificar a las victimas,
enterrar a los muertos, buscar a los desaparecidos y superar la violencia. Los diferentes
significados de esta reconciliacién no pueden verse como volver a relaciones de dominacién
o explotacién o marginacién preexistentes, sino como un proceso de transformacién de
las relaciones y de las condiciones de exclusién existentes.

Para hacer ese camino se necesita acabar con la violencia, brindar condiciones de
seguridad y distension y tener voluntad politica por parte de instituciones del Estado,
los gobiernos nacional, departamentales y municipales y otras autoridades. Pero tam-
bién es necesario tener la fuerza y la coherencia requeridas para superar estereotipos y
actitudes excluyentes entre distintos grupos sociales o fuerzas politicas. Sin un cambio
de cultura politica no solo disminuyen las posibilidades de unir fuerzas que provoquen
cambios sociales, sino que, ademds, se corre el riesgo de nuevos procesos de confron-
tacién y divisién que pueden afectar gravemente el tejido social.

La agenda para el futuro que sale de la escucha, el andlisis de las experiencias y
los reconocimientos e investigaciones de la Comisién tiene que poner el énfasis en
una politica sostenida en el tiempo que active la implicacién de la sociedad civil, de
los movimientos sociales, de las comunidades y de diferentes sectores econémicos y
politicos, en una alianza transformadora que aborde los problemas estructurales que
sefala la Comisién de la Verdad y las dimensiones de lo que supone esa reconcilia-
cién, como rehacer la convivencia, respetar los derechos de las victimas y construir
una ideologia no racista ni excluyente. Serd un nuevo consenso social de respeto a los
derechos humanos que se exprese en los cambios politicos que Colombia ha tratado
de hacer desde hace décadas y que tiene ahora la oportunidad de llevar adelante.
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Por una democracia
sin violencia?4

“ Este texto es una sintesis analitica de No m Relato histdrico del conflicto armado, uno de los tomos

atards.
del Informe Final de la Comisién de la Verdad.



a guerra que vivié Colombia desde los afos sesenta del siglo pasado fue una

disputa por el poder politico, la democracia, el modelo de Estado, la tenencia

de la tierra, el control del territorio y las rentas®. Esta guerra es diferente a la
de la Violencia de mediados del siglo pasado, que era un conflicto entre los partidos
politicos, y es distinta también a los conflictos armados que persisten en algunos
territorios, cuyas dindmicas son una mezcla de objetivos politicos y econémicos®. Este
texto se concentrard en el problema de la democracia, y otros lo hardn en los demds
aspectos. La lucha alrededor de la construccién de la democracia es el aspecto central
de este hallazgo de la Comisién.

Este conflicto terminé sin vencedores —aunque si con beneficiarios—y con un saldo
de victimas de proporciones biblicas: mas de 9 millones, de las cuales cerca de medio
millén fueron asesinadas y mds de 100.000 fueron objeto de desaparicion forzada.
Nueve de cada diez victimas mortales eran civiles. La mayoria de estas eran habitan-
tes del sector rural. En la guerra, los campesinos, las comunidades indigenas, negras
y afrocolombianas no solo perdieron la vida, sino, en muchos casos, la tierra, y han
tenido que luchar sin descanso para ser incluidos en el proyecto de nacidn.

Esta no fue, pues, una guerra entre ejércitos combatientes, sino una en la que las
armas apuntaron contra seres humanos en estado de indefensién. Los datos arrojan
que fue una guerra de violencia selectiva y masiva, en la que primé el objetivo de
destruir los apoyos —reales o imaginarios— de la contraparte, para horadar sus bases
politicas. En consecuencia, el campo del «enemigo» se ensanché hasta tal punto que,
en el climax de la confrontacién, a finales de los anos noventa, se arrasaron pueblos
enteros con el objetivo de destruir los apoyos humanos, ocupar y controlar los territo-
rios, los corredores y las rentas. El conflicto armado se ensafi6 contra la poblacién civil.

Mis alld de la destruccion fisica, esta larga guerra dejé una herida que sigue abierta
en el alma colectiva. El miedo, el odio, la venganza, la rabia, el resentimiento, el dolor,
la impunidad, el senalamiento y la deshumanizacién han lesionado la vida comunitaria
y la confianza entre préjimos. Miles de familias y comunidades viven atin en duelo
por sus seres queridos.

La democracia ha sido violenta. Se ha desarrollado mds desde las trincheras ideo-
l6gicas que buscan la destruccién fisica y moral del adversario, que desde el didlogo
constructivo. La violencia ha sido el recurso de sectores de la derecha y de la izquierda

# Algunas de estas rentas son el narcotréfico, la minerfa ilegal, el contrabando, la trata de personas y
también las rentas legales de la contratacién publica y las regalias.

% En 2018, el Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR) establecié que en Colombia persistian,
por lo menos, cinco conflictos armados; cuatro de ellos entre fuerzas del Estado, el ELN, el EPL, las
Autodefensas Gaitanistas de Colombia (AGC) y las antiguas estructuras del Bloque Oriental de las
FARC-EP que no se acogieron al proceso de paz; y un quinto conflicto entre el ELN y el EPL, en el
Catatumbo. Para mayor ilustracién, consultar los tomos Colombia adentro. Relatos territoriales sobre el
conflicto armado 'y Resistir no es aguantar. Violencias y dasios contra los pueblos étnicos de Colombia, del
Informe Final de la Comisién de la Verdad.
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para suprimir a los cornpetidores. La guerra, con sus silencios, con sus estigmas, con
sus mentiras, erosiond el clima de la controversia publica, a tal punto que se confunde
al contradictor ideoldgico o politico con un enemigo. Muchos lideres murieron acri-
billados por su pensamiento o tuvieron que salir al exilio para proteger sus libertades
politicas mds bdsicas.

Pero, asi como dejé un pais de victimas, esta guerra también deja la pregunta por
el campo de quiénes infligieron el dafio. El conflicto armado interno —de naturaleza
politica— articuld diversas violencias: desde las disputas por las esmeraldas, pasando
por las de las drogas ilicitas, las de las rentas del Estado, las de los conflictos laborales,
urbanos o agrarios y las de la tierra, hasta las de género y las mds estructurales, como
las asociadas al racismo.

La guerra en Colombia se configuré desde el campo politico, y desde ahi se con-
dujo la accién de la fuerza publica. Fue una guerra profundamente racional en la
que el uso de la violencia se regulé o desregulé segtin el logro de objetivos o intereses
relativos al poder. En esa medida, fue un juego de interacciones en el que los actores
se moldearon mutuamente en una dialéctica incremental de impiedad. Al comienzo,
consisti6 en el enfrentamiento de grupos marxistas o revolucionarios alzados en armas
en busca del poder estatal de manera paulatina (acumulando fuerzas) o stbita (insu-
rreccién), contra un Estado en formacién, dominado por sectores politicos y élites
tradicionales que, a pesar de sus contradicciones internas, defendieron el stru quo a
través de un reformismo acotado.

El Estado se ha construido en medio de la guerra y su cardcter se ha forjado en
una fuerte tensién entre legitimidad, legalidad y crimen. Probablemente no existe una
descripcién mds exacta que la de un «orangutdn con sacoleva»?’. La compleja relacién
entre fines y medios ha llevado a que, en ciertas coyunturas, algunas instituciones del
Estado hayan cometido todo tipo de violaciones de los derechos humanos